
 
 

Arabic 

 معرفته حول القيود المحلية لمدينة نيويورك إلى ما تحتاج 
 

( مع وجود قلق في زيادة انتقال العدوى بين المجتمعات في أحياء NYC( في الانتشار في مدينة نيويورك )COVID-19يستمر مرض )
الحمراء والبرتقالية والصفراء. للعثور على  —إجراءات من خلال فرض قيود على ثلاث مناطق حددتها الولاية NYCمعينة. تتخذ 

 . nyc.gov/COVIDZoneمنطقتك، تفضل بزيارة: 

 
 

 المدارس
 إغلاق جميع المدارس العامة والمدارس غير العامة بمدينة نيويورك والعودة إلى التعلم عن بعُد بشكل كامل.لا بد من 

 
 المشاريع التجارية 

فقط مفتوحة، وتلك المشاريع هي التي    المشاريع التجارية الأساسيةيمكن أن تظل  يتعين إغلاق جميع المشاريع التجارية غير الأساسية.
 حددتها مؤسسة امباير ستيت للتطوير في ولاية نيويورك.

 
 منشآت خدمات الطعام 

تقديم خدمة الوجبات السريعة والتوصيل فقط. لا يسمح بتناول الطعام  المطاعم والحانات والمقاهي ومنشآت خدمات الطعام الأخرى يمكنها 
 داخل المنشآت أو خارجها.

 
 دور العبادة

 أشخاص، أيهما أقل.   10٪ وبحد أقصى 25يجوز أن تظل دور العبادة مفتوحة بنسبة إشغال 
 

 التجمعات 
حجمها ولا بد من تأجيلها أو إلغائها. أي شخص يشجع التجمعات الكبيرة أو يروج لها يحظر التجمعات غير الضرورية بغض النظر عن 

 .دولار أمريكي في اليوم 15000أو ينظمها قد يتم تغريمه بمبلغ يصل إلى 
 

 

 المدارس
 بشكل كامل.لا بد من إغلاق جميع المدارس العامة والمدارس غير العامة بمدينة نيويورك والعودة إلى التعلم عن بعُد 

 
 المشاريع التجارية 
لا بد من إغلاق المشاريع التجارية بما في ذلك الصالات الرياضية ومراكز اللياقة البدنية وخدمات العناية الشخصية، بما في ذلك محلات  

الونات الأظافر الحلاقة وصالونات الشعر والمنتجعات الصحية وأماكن رسم الوشم وصالونات الثقب وأماكن العناية بالأظافر وص
 وأخصائيي التجميل وأخصائيي العناية بالبشرة وأماكن إزالة الشعر بالليزر والتحليل الكهربائي وما إلى ذلك. 

 
 منشآت خدمات الطعام

المطاعم والحانات والمقاهي ومنشآت خدمات الطعام الأخرى يمكنها تقديم خدمة تناول الطعام خارج المنشأة والوجبات السريعة 
 يل فقط. الحد الأقصى لكل طاولة هو أربعة أشخاص. لا يسمح بتناول الطعام داخل المنشأة.والتوص

 
 دور العبادة 

 أشخاص، أيهما أقل.   25% وبحد أقصى 33يجوز أن تظل دور العبادة مفتوحة بنسبة إشغال 
 

 التجمعات 
الداخلية والخارجية. أي شخص يشجع التجمعات الكبيرة أو يروج أشخاص في الأماكن  10لا بد ألا تزيد التجمعات غير الضرورية عن 
 دولار أمريكي في اليوم.  15000لها أو ينظمها قد يتم تغريمه بمبلغ يصل إلى 

 
 

 المدارس

 المنطقة الحمراء  

 

 المنطقة البرتقالية
 

 المنطقة الصفراء
 

https://esd.ny.gov/ny-cluster-action-initiative-guidance


نيويورك إرشادات الاختبار يوم يجوز أن تظل جميع المدارس العامة والمدارس غير العامة بمدينة نيويورك مفتوحة. ستصدر ولاية 
 . 10/9/2020الجمعة الموافق 

 
 المشاريع التجارية 
 . لقطاعها( التابعة COVID-19يجوز أن تظل جميع المشاريع التجارية مفتوحة ولكن يجب أن تتبع المتطلبات المتعلقة بمرض ) 

 
 منشآت خدمات الطعام 

 يسمح بتناول الطعام داخل المنشآت وخارجها. الحد الأقصى لكل طاولة هو أربعة أشخاص. 
 

 دور العبادة 
 ٪ كحد أقصى.50يجوز أن تظل دور العبادة مفتوحة بنسبة إشغال 

 
 التجمعات 

كحد أقصى في الأماكن الداخلية والخارجية. أي شخص يشجع التجمعات الكبيرة  شخصًا 25 د ألا تزيد التجمعات غير الضرورية عنلا ب
 دولار أمريكي في اليوم. 15000أو يروج لها أو ينظمها قد يتم تغريمه بمبلغ يصل إلى 

 
 

 
 (:COVID-19الخطوات البسيطة للمساعدة في منع انتشار مرض )يمكن لجميع سكان نيويورك اتخاذ بعض 

ابق في المنزل، خاصةً إذا كنت مريضًا، ما لم تغادر لتلقي الرعاية الطبية الأساسية أو غيرها من المهمات  ابقَ في المنزل: •
 الأساسية.

أقدام )حوالي مترين( على الأقل من الأشخاص الآخرين. لا تحضر التجمعات الكبيرة  6ابق على بعُد مسافة  التباعد الجسدي:  •
وخاصة التجمعات في الأماكن الداخلية. تذكر أن تحافظ على وجود مسافة آمنة بينك وبين الآخرين حتى عند ارتداء غطاء  

 للوجه. 

ن مصدرًا للعدوى دون أن تظهر عليك أعراض، وقد تنشر المرض عند  احمِ من حولك. يمكن أن تكو ارتداء غطاء للوجه: •
كلاً من أنفك وفمك(، يمكن أن تساعد أغطية   يالسعال أو العطس أو الكلام. عند ارتداء أغطية الوجه بشكل صحيح )حيث تغط

 (. COVID-19الوجه في تقليل انتشار مرض )

يك كثيرًا بالماء والصابون أو استخدم معقم اليدين إذا لم يتوفر الماء  اغسل يد تدرب على الالتزام بالنظافة الصحية لليدين: •
والصابون. قم بتنظيف الأسطح التي تلمسها بانتظام بشكل متكرر. تجنب لمس وجهك بأيدٍ غير مغسولة. وقم بتغطية أنفك وفمك 

 عند السعال أو العطس باستخدام ذراعك وليس بيديك.

أو   nyc.gov/covidtest( قريب لك، تفضل بزيارة COVID-19موقع اختبار مرض )للعثور على  احصل على الاختبار. •
. الاختبار مجاني في العديد من المواقع، بما في ذلك جميع المواقع التي تديرها مؤسسة  212-268-4319اتصل بالرقم 

Health + Hospitals  وإدارة الصحة فيNYC . 
 

 .nyc.gov/health/coronavirus، تفضل بزيارة (COVID-(19لمعلومات عامة حول مرض 
 
 

 10.7.20                   قد تقوم مدينة نيويورك بتغيير التوصيات مع تطور الموقف. 

 جميع المناطق
 

https://forward.ny.gov/reopening-new-york-city
https://forward.ny.gov/reopening-new-york-city
https://forward.ny.gov/reopening-new-york-city
http://www.nyc.gov/covidtest
http://www.nyc.gov/health/coronavirus

