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নিউ ইয়র্ক  নিটির স্থািীয় বাধ্যবাধ্র্তাগুনি িম্পর্র্ক  আপিার্র্ যেগুনি যের্ি 
রাখর্ত হর্ব  

 
COVID-19 নিউ ইয়র্ক  নিটি (NYC) তে োর িংক্রমণ অব্যাহে তরখেখে এব্ং নিনদকষ্ট নর্েু অঞ্চখে 
র্নমউনিটি িংক্রমণ তব্খে যাওয়ায় উখেগ তব্খে চখেখে। তেখের িিাক্ত র্রা -- তরড, অখরঞ্জ, ইখয়খো 
নেিটি ত াখি NYC ব্াধ্যব্াধ্র্োগুনে র্াযকর্র র্খর পদখেপ গ্রহণ র্রখে। আপিার ত াি তদেখে নিন ে 
র্রুি: nyc.gov/COVIDZone।  
 
 
সু্কিিমূহ 
িমস্ত নিউ ইয়র্ক  নিটি িরর্ানর এব্ং তব্িরর্ানর সু্কেগুনে অব্শ্যই ব্ন্ধ র্খর িমূ্পণকরূখপ দরূব্েী নশ্েখণ নিখর 
তযখে হখব্।  

 
বযবিানয়র্ প্রনতষ্ঠািিমূহ 
অপনরহাযক িয় এমি ব্যব্িানয়র্ প্রনেষ্ঠািগুনেখর্ ব্ন্ধ র্রখে হখব্। নিউ ইয়র্ক  তেে এম্পায়ার তেে 
তডখিেপখমন্ট র্খপকাখরশ্ি (New York State Empire State Development Corporation) এর অপনরহাযক 
ব্যব্িা নহখিখব্ নিধ্কানরে ব্যব্িানয়র্ প্রনেষ্ঠািগুনেই শুধ্ুমাত্র তোো রাো যাখব্। 

 
খাদ্য পনরর্েবা প্রনতষ্ঠািিমূহ 
তরেুখরন্ট, ব্ার, র্যাখি এব্ং অিযািয োদয পনরখেব্া প্রনেষ্ঠািিমূহ শুধ্ুমাত্র নিখয় যাওয়া এব্ং তপ ৌঁখে তদওয়ার 
পনরখেব্া প্রদাি র্রখে পারখব্। নিেখর ব্া ব্াইখর ব্খি োওয়া অিুখমানদে িয়। 
 
উপািিার োয়গা 
উপািিার  ায়গাগুনে োর র্যাপানিটির 25%, িব্কানধ্র্ 10  ি, এই দটুির মখধ্য তযটির িংেযা র্ম তিই 
িংেযর্ মািুেখর্ এর্ই িাখে নিেখর োর্ার অিুমনে নদখয় েুেখে পারখব্।  

 
েমার্য়ত 
অেযাব্শ্যর্-িয় এমি তয তর্াখিা আর্াখরর  মাখয়ে নিনেদ্ধ এব্ং অব্শ্যই স্থনগে ব্া ব্ানেে র্রখে হখব্। 
গণ িমাখব্শ্ র্রখে উৎিানহে র্রা, প্রচার র্রা ব্া িংগঠিে র্রার তয তর্াখিা ব্যনক্তখর্ এর্ এর্ নদখির 
 িয 15,000 ডোর পযকন্ত  নরমািা র্রা হখে পাখর। 
 
 

সু্কিিমূহ 
িমস্ত নিউ ইয়র্ক  নিটি িরর্ানর এব্ং তব্িরর্ানর সু্কেগুনে অব্শ্যই ব্ন্ধ র্খর িমূ্পণকরূখপ দরূব্েী নশ্েখণ নিখর 
তযখে হখব্।  
 
বযবিানয়র্ প্রনতষ্ঠািিমূহ  
ন ম ও নিেখিি তিন্টার িহ ব্যব্িাগুনে, এব্ং িানপে, চুে র্াোর তিেুি, স্পা, েযােু ব্া নপয়ানিকং পােকর, 
িখের তের্নিনশ্য়ি এব্ং িখের তিেিু, র্িখমেেন ে, এিখেটিনিয়াি, তে ার নদখয় চুে তোো এব্ং 
ইখেখরাোইনিি, ইেযানদ ব্যনক্তগে পনরচযকা পনরখেব্া অব্শ্যই ব্ন্ধ রােখে হখব্। 

যরড যোি 
 

অর্রঞ্জ যোি 
 

https://esd.ny.gov/ny-cluster-action-initiative-guidance
https://esd.ny.gov/ny-cluster-action-initiative-guidance


 
খাদ্য পনরর্েবা প্রনতষ্ঠািিমূহ 
তরেুখরন্ট, ব্ার, র্যাখি এব্ং অিযািয োদয পনরখেব্া প্রনেষ্ঠািিমূহ শুধ্ুমাত্র ব্াইখর ব্খি োওয়া এব্ং নিখয় 
যাওয়া এব্ং তপ ৌঁখে তদওয়ার পনরখেব্া প্রদাি র্রখে পারখব্। এর্ এর্টি তেনব্খে িব্কানধ্র্ চার ি োর্খে 
পারখব্ি। নিেখর ব্খি োওয়ার তর্াখিা অিমুনে তিই।  

 
উপািিার োয়গা 
উপািিার  ায়গাগুনে োর র্যাপানিটির 33%, িব্কানধ্র্ 25  ি, এই দটুির মখধ্য তযটির িংেযা র্ম তিই 
িংেযর্ মািুেখর্ এর্ই িাখে নিেখর োর্ার অিুমনে নদখয় েুেখে পারখব্।  
 
েমার্য়ত 
অেযাব্শ্যর্-িয় এমি  মাখয়ে, নিেখর ও ব্াইখর, তযোখিই আখয়ান ে তহার্ িা তর্ি, অব্শ্যই 10  খির 
মখধ্য িীনমে রােখে হখব্। গণ িমাখব্শ্ র্রখে উৎিানহে র্রা, প্রচার র্রা ব্া িংগঠিে র্রার তয তর্াখিা 
ব্যনক্তখর্ এর্ এর্ নদখির  িয 15,000 ডোর পযকন্ত  নরমািা র্রা হখে পাখর। 
 
 
সু্কিিমূহ 
িমস্ত নিউ ইয়র্ক  নিটি িরর্ানর ও অিরর্ানর সু্কেগুনে তোো রাো যাখব্। পরীো র্রার নিখদকশ্িাগুনে নিউ 
ইয়র্ক  তেে, শুক্রব্ার, 10/9/2020 োনরখে ইিযু র্রখব্।  
 
বযবিানয়র্ প্রনতষ্ঠািিমূহ  
িমস্ত ব্যব্িানয়র্ প্রনেষ্ঠাি তোো রাো তযখে পাখর নর্ন্তু োখদর বিভাগের তেখত্র প্রখযা য COVID-19 
ব্াধ্যব্াধ্র্োগুনে অব্শ্যই তমখি চেখে হখব্।  

 
খাদ্য পনরর্েবা প্রনতষ্ঠািিমূহ 
নিেখর এব্ং ব্াইখর ব্খি োওয়া অিুখমানদে। এর্ এর্টি তেনব্খে িব্কানধ্র্ চার ি োর্খে পারখব্ি।  

 
উপািিার োয়গা 
উপািিার  ায়গা োর র্যাপানিটির 50% পযকন্ত তোর্ নিখয় তোো তযখে পাখর।  
 
েমার্য়ত 
অেযাব্শ্যর্-িয় এমি  মাখয়ে, নিেখর ও ব্াইখর, তযোখিই আখয়ান ে তহার্ িা তর্ি, অব্শ্যই 25  খির 
মখধ্য িীনমে রােখে হখব্। গণ িমাখব্শ্ র্রখে উৎিানহে র্রা, প্রচার র্রা ব্া িংগঠিে র্রার তয তর্াখিা 
ব্যনক্তখর্ এর্ এর্ নদখির  িয 15,000 ডোর পযকন্ত  নরমািা র্রা হখে পাখর। 
 
 
 
COVID-19 এর নবস্তার প্রনতর্রার্ধ্ িহায়তা র্রর্ত িমস্ত নিউ ইয়র্ক বািী র্র্য়র্টি িহে পদ্র্েপ নির্ত 
পার্রি। 

• বানির্ত থাকুি: অিুস্থ হখে ব্ানেখে োকুি, যনদ িা অেযাব্শ্যর্ নচনর্ৎিা পনরচযকার  িয ব্া 
অিযািয অেযাব্শ্যর্ র্াখ  ব্াইখর তযখে িা হয়।  

ইর্য়র্িা যোি 
 

িব যোি 
 

https://forward.ny.gov/reopening-new-york-city


• িামানের্ দ্রূত্ব: অিয মািুেখদর তেখর্ অন্তে 6 িুে দরূখে োকুি। ব্ে  মাখয়খে অংশ্গ্রহণ র্রখব্ি 
িা, নব্খশ্ে র্খর ব্দ্ধ  ায়গায়  মাখয়খে। এর্টি মুখের আব্রণ পরা িখেও নিখ র এব্ং অিযািযখদর 
মখধ্য এর্টি নিরাপদ দরূে ব্ ায় রাোর র্ো মখি রােুি। 

• এর্টি মুর্খর আবরণ পরা: আপিার আখশ্পাখশ্র ির্েখর্ িুরনেে র্রুি। উপিগকগুনে িা োর্া 
িখেও আপনি িংক্রনমে হখয় োর্খে পাখরি এব্ং র্ানশ্, হাৌঁনচ, ব্া র্ো ব্োর িময় তরাগটি েোখে 
পাখরি। িঠির্িাখব্ পরা োর্খে (িার্ এব্ং মুে দখুোই তেখর্ তরখে), মুখের আব্রণ COVID-19 
এর নব্স্তার র্মাখে িহায়ো র্রখে পাখর।  

• হার্তর িুস্থ স্বাস্থযনবনধ্ অিুশীিি র্রুি: িাব্াি ও  ে নদখয় ঘিঘি হাে ধ্ুি ব্া িাব্াি ও  ে 
উপেব্ধ িা োর্খে হযান্ড িযানিোই ার ব্যব্হার র্রুি; তয পষৃ্ঠেেগুনে (িারখিি) প্রায়শ্ই স্পশ্ক র্রা 
হয় তিগুনে ব্ার ব্ার পনরষ্কার র্রুি; হাে িা ধ্ুখয় আপিার মুে স্পশ্ক র্রা এনেখয় চেুি এব্ং 
আপিার র্ানশ্ ব্া হাৌঁনচগুনে হাখের ব্দখে হাখের উপখরর অংশ্ (ব্াহু) নদখয় োকুি। 

• পরীো র্রাি। আপিার র্াোর্ানে তর্ািও COVID-19 পরীো র্রার তর্ন্দ্র েুৌঁখ  ব্ার র্রখে 
nyc.gov/covidtest তদেিু অেব্া 212-268-4319 িম্বখর তিাি র্রুি। তহেে + হিনপোেি 
(Health + Hospitals) এব্ং NYC স্বাস্থয দপ্তর (NYC Health Department) পনরচানেে িমস্ত 
তর্ন্দ্র িহ, অখির্ তর্খন্দ্র নব্িব্ামূখেয পরীো র্রাখিা হয়। 

 
COVID-19 িম্পখর্ক  িাধ্ারণ েখেযর  িয, nyc.gov/health/coronavirus তদেুি। 
 
 
পনরনস্থনত যেমি হর্ব নিউ ইয়র্ক  নিটি যিই অিেুায়ী তার িুপানরশগুনি পনরবতক ি র্রর্ত পার্র।         10.7.20 

http://www.nyc.gov/covidtest
http://www.nyc.gov/health/coronavirus

