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Nowe procedury obowiązujące w czasie kontroli, których celem jest 

ochrona Ciebie i pracowników Wydziału Zdrowia przed COVID-19 
 

Aby chronić Ciebie, inspektorzy Wydziału Zdrowia: 

▪ Noszą osłonę twarzy. W zależności od sytuacji inspektorzy mogą również nosić okulary 

ochronne, przyłbice lub inne środki ochrony osobistej. 

▪ Trzymają się w miarę możliwości w odległości co najmniej 6 stóp (2 metrów) od innych. 

▪ Myją ręce lub używają odkażacza do rąk na bazie alkoholu przed i po przeprowadzeniu kontroli. 

▪ Monitorują się pod kątem objawów i zostają w domu, jeśli nie czują się zdrowi. 

Aby chronić inspektorów Wydziału Zdrowia i swoich współpracowników, należy: 

▪ Zakładać osłonę twarzy. Nawet jeśli nie masz żadnych objawów, nadal możesz mieć COVID-19 i 

przenosić go na inne osoby. Osłony twarzy chronią innych.  

▪ Trzymaj się w miarę możliwości w odległości co najmniej 6 stóp (2 metrów) od inspektora i 

innych osób. 

▪ Praktykuj higienę rąk co obejmuje częste mycie rąk mydłem i wodą przez co najmniej 20 sekund 

(lub używaj środków odkażających do rąk na bazie alkoholu, gdy mydło i woda nie są dostępne). 

▪ Chore osoby powinny zostać w domu. 

Więcej informacji na temat COVID-19 można znaleźć na stronie nyc.gov/health/coronavirus. Można 

tam również znaleźć informacje o prewencji COVID-19 i grupach podwyższonego ryzyka, testach, 

osłonach twarzy, objawach, o tym, co robić w przypadku zachorowania, jak również na inne tematy. 

  
Wydział Zdrowia miasta Nowy Jork może zmienić zalecenia w miarę rozwoju sytuacji.        6.29.20 

 

https://www1.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-main.page



