Health

Nowe procedury obowigzujgce w czasie kontroli, ktdrych celem jest
ochrona Ciebie i pracownikow Wydziatu Zdrowia przed COVID-19

Aby chronic Ciebie, inspektorzy Wydziatu Zdrowia:
= Noszg ostone twarzy. W zaleznosci od sytuacji inspektorzy moga rowniez nosic¢ okulary
ochronne, przytbice lub inne $rodki ochrony osobistej.
= Trzymajg sie w miare mozliwosci w odlegtosci co najmniej 6 stop (2 metréw) od innych.
= Myja rece lub uzywajg odkazacza do rgk na bazie alkoholu przed i po przeprowadzeniu kontroli.
= Monitorujg sie pod katem objawdw i zostajg w domu, jesli nie czujg sie zdrowi.

Aby chroni¢ inspektoréow Wydziatu Zdrowia i swoich wspétpracownikdéw, nalezy:

= Zaktadac ostone twarzy. Nawet jesli nie masz zadnych objawoéw, nadal mozesz mie¢ COVID-19 i
przenosi¢ go na inne osoby. Ostony twarzy chronig innych.

= Trzymaj sie w miare mozliwosci w odlegtosci co najmniej 6 stop (2 metréw) od inspektora i
innych oséb.

= Praktykuj higiene rgk co obejmuje czeste mycie rgk mydtem i wodg przez co najmniej 20 sekund
(lub uzywaj srodkéw odkazajgcych do rgk na bazie alkoholu, gdy mydto i woda nie sg dostepne).

= Chore osoby powinny zosta¢ w domu.

Wiecej informacji na temat COVID-19 mozna znalez¢ na stronie nyc.gov/health/coronavirus. Mozna
tam réwniez znalezé informacje o prewencji COVID-19 i grupach podwyzszonego ryzyka, testach,
ostonach twarzy, objawach, o tym, co robi¢ w przypadku zachorowania, jak rowniez na inne tematy.

Wydziat Zdrowia miasta Nowy Jork moze zmieni¢ zalecenia w miare rozwoju sytuaciji. 6.29.20
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https://www1.nyc.gov/site/doh/covid/covid-19-main.page



