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 التطبيب عن بعد متاح لعلاج اضطراب استخدام المواد الأفيونية
 

، يمكنك الوصول إلى علاج اضطراب استخدام المواد الأفيونية ((COVID-19أثناء حالة الطوارئ الصحية العامة لمرض 
(OUD( عن طريق التطبيب عن بعد في مواقع محددة في مدينة نيويورك )NYC  .دون الحاجة إلى القيام بزيارة شخصية )

تف، أو باستخدام منصة صوتية ومرئية مثل مؤتمر عبر الها OUDيمكن لمقدمي الرعاية الصحية توفير العلاج لاضطراب 
يسُمى أحيانًا  —في بعض الأحيان من خلال محادثة هاتفية، وإرسال الوصفة الطبية إلكترونيًا إلى أي صيدلية. البوبرينورفين 

®Suboxone—  هو علاج لاضطرابOUD   أن يصفه مقدمو الخدمة في العديد من الأماكن ويمكن البدء به في أي
 )أو الاستمرار إذا كنت تتناوله بالفعل( بزيارة التطبيب عن بعد. مكان. يمكنك البدء في علاج البوبرينورفين 

 
 أين يمكن أن أجد العلاج؟ 

 
 للعثور على معلومات حول علاج البوبرينورفين للعود عن طريق التطبيب عن بعد:

دارة الصحة في ولاية ( التابع لإOASASتفضل بزيارة الموقع الإلكتروني لمكتب الخدمات والدعم لمكافحة الإدمان )  •
 وابحث عن  oasas.ny.gov( على NYSDOHنيويورك )

 "Assisted Treatment via Telehealth-Medication العلاج بمساعدة الأدوية عبر التطبيب عن( "
 —التطبيب عن بعد  بعُد( للحصول على قائمة بمقدمي الخدمات الطبية الذين يمكنهم توفير البوبرينورفين عن طريق

للحصول على المساعدة،  بالإضافة إلى تأمينات أخرى.  Medicaidالعديد من مقدمي الخدمة في القائمة يقبلون تأمين 
أيام في الأسبوع على رقم   7ساعة خلال  24على مدار  NYSفي ولاية  HOPElineيمكنك أيضًا الاتصال بخط 

 . 518-473-3460للاستفسارات، اتصل على  . 7369-846-877

وابحث عن   nyc.gov/healthعلى   NYCتفضل بزيارة موقع الإنترنت التابع لإدارة الصحة والسلامة العقلية في  •
 "Opioid Addiction Treatment With Buprenorphine and Methadone  علاج إدمان( "

"  How to Find Treatmentالمواد الأفيونية باستخدام البوبرينورفين والميثادون(، ثم انقر فوق علامة التبويب " 
)كيفية البحث عن العلاج( للعثور على موقع للرعاية الأولية ممول من إدارة الصحة وبه ممرضات ومديرو رعاية 

يمكن لبعض المواقع )انظر الجدول في الصفحة التالية( توفير العلاج بالبوبرينورفين عن طريق  البوبرينورفين.
والتأمينات الأخرى، أو لديها نظام تقليل الرسوم مع تناقص الدخل أو   Medicaidالتطبيب عن بعد ، أو قبول تأمين 

 توفر الأدوية بتكلفة منخفضة للأشخاص ذوي الدخل المنخفض أو من ليس لديهم تأمين.

 ابحث عن و nyc.gov/healthعلى  NYCتفضل بزيارة الموقع الإلكتروني لإدارة الصحة في   •
 "syringe service programs.)بعض المواقع )انظر الجدول في الصفحة التالية(   " )برامج خدمات الحقن

سوم على زيارة التطبيب عن بعد في يمكن أن توفر العلاج بالبوبرينورفين عن طريق التطبيب عن بعد. لا توجد ر
 ، ولكن يلزم الدفع أو وجود تأمين في الصيدلية للحصول على الدواء.((SSPبرنامج خدمات الحقن 

 
 ماذا لو لم يكن لدي تأمين أو لم أستطع الدفع من مالي الخاص لزيارتي للتطبيب عن بعد أو الأدوية؟ 

 
الاتصال بمقدم رعاية لديه نظام تقليل الرسوم مع تناقص الدخل ويمكنه تقديم زيارة  لضمان الوصول إلى العلاج، من الأفضل  

التطبيب عن بعد والأدوية بتكلفة منخفضة. إذا لم يكن لديك تأمين أو لا يمكنك الدفع من مالك الخاص لزيارات التطبيب عن  
 بعد أو الأدوية، فيرجى الاتصال بـ:

• NYC Health + Hospitals  عيادة /Bellevue  للتطبيب بالبوبرينورفين عن بعُد فيManhattan   على الرقم
2665-562-212 . 

 على الرقم  Bronxلشبكة العلاج بالبوبرينورفين في  Montefiore Medical Centerمركز  •
 8227-405-718 . 

 
ومواقع للرعاية الأولية بها ممرضات ومديرو رعاية البوبرينورفين   SSPيتضمن الجدول التالي مجموعة مختارة من برامج 

. يرجى ملاحظة معلومات التأمين الخاصة  OUDالذين يساعدون في توفير التطبيب عن بعد بالبوبرينورفين لعلاج اضطراب 
 المحددة بعلامات النجمة، أدناه.

 
 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

 رقم الهاتف  نوع الموقع  مكان الموقع

Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 
(CFCC)** 

 8227-405-718 موقع رعاية صحية أولية  
 

Montefiore Family Care Center (Norwood)**  8227-405-718 موقع رعاية صحية أولية 

Montefiore Family Health Center (Fordham)**  8497-220-929 موقع رعاية صحية أولية 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**   8497-220-929 موقع رعاية صحية أولية 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network 
 ** )مواقع أخرى(

 8227-405-718 موقع رعاية صحية أولية 

Brooklyn 

Afterhours Project* SSP 347-663-7608 
  أو

718-249-0755 

Community Healthcare Network East New 
York Health Hub 

  4589-486-718 موقع رعاية صحية أولية 
 

Community Healthcare Network — 
Williamsburg 

  4589-486-718 موقع رعاية صحية أولية 

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint)   8700-681-855 أولية موقع رعاية صحية 

Sunset Park Family Health Center, Adult 
Medicine 

 2685-906-646 موقع رعاية صحية أولية  

Park Ridge Family Health Center  8100-907-718 موقع رعاية صحية أولية 

Manhattan 

Bellevue Hospital Buprenorphine 
Telemedicine Clinic** 

 ة تابعة لـدعيا
NYC Health & 
Hospitals 

212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-
2378،  

الرقم الداخلي   
1277 

 REACH Clinic-Mount Sinai  1963-951-646 موقع رعاية صحية أولية 

Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-
8304،  

الرقم الداخلي   
 4430أو  4875

 Queens 

Community Healthcare Network — Long 
Island City 

 5383-877-332 موقع رعاية صحية أولية 

Community Healthcare Network — Sutphin 
Blvd 

 5383-877-332 موقع رعاية صحية أولية 

Sutphin Health Center (Brightpoint)  8700-681-855 صحية أولية موقع رعاية 

Staten Island 

Bay Street Clinic (Brightpoint)  8700-681-855 موقع رعاية صحية أولية 

، ولكن يلزم الدفع أو وجود تأمين في الصيدلية للحصول  SSP* لا توجد رسوم على زيارة التطبيب عن بعد ضمن برامج 
 على الدواء. 

 متاحة للأشخاص ذوي الدخل المنخفض أو من ليس لديهم تأمين.** الأدوية منخفضة التكلفة 

 
 8.7.20       بتغيير التوصيات مع تطور الموقف. NYCقد تقوم إدارة الصحة في 


