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ওপিওয়েড ব্যব্হায়েে ব্যাপিে পিপিৎসাে জন্য টেপিয়েপডপসন্ উিিভ্য 
 
COVID-19 জনস্বাস্থ্য সঙ্কটের সময় আপনন ওনপওটয়ড ব্যব্হাটরর ব্যানির (OUD) নিনিৎসা পপটে 
পাটরন পেনিটমনডনসটনর মািযটম ননউ ইয়িক  নসটির (NYC) নননদকষ্ট নিছু অব্স্থ্াটন, সশরীটর সাক্ষাৎ 
না িটর। স্বাস্থ্য পনরির্কা প্রদানিারীরা OUD এর নিনিৎসা প্রদান িরটে পাটরন পেনিিনফাটরটের 
মে এিটি অনডও-নিজয়ুাি প্ল্যােফমক ব্যব্হার িটর, অথব্া এিটি পেনিটফাটন িযাটের মািযটম এব্ং 
পপ্রসনিপশনটি ইটিক্ট্রননিিাটব্ পিান ফাটমকনসটি পাঠিটয়। ব্ুনপ্রননফক ন — র্া িখটনা িখটনা 
সাটব্াটসান® ব্িা হয় — হি OUD এর নিনিৎসা র্া প্রদানিারীরা পপ্রস্ক্রাইব্ িরটে পাটরন ব্হু 
পনরনস্থ্নেটে এব্ং পর্ পিান জায়গায় শুরু িরা পর্টে পাটর। আপনন ব্ুনপ্রটনানফক ন নদটয় নিনিৎসা 
শুরু িরটে পাটরন (অথব্া ো িানিটয় পর্টে পাটরন র্নদ আপনন ইনেমটিযই ো পনন) এিটি 
পেনিটমনডনসন সাক্ষাটের সাহাটর্য। 
 
আপে টিাথাে পিপিৎসা িায়ব্া? 
 
পেনিটমনডনসন দ্বারা OUD এর জনয ব্ুনপ্রননফক ন নিনিৎসা সম্পটিক  েথয খুুঁটজ ব্ার িরটে:  
• ননউ ইয়িক  পেটের স্বাস্থ্য দপ্তর (NYSDOH) অনফস অফ আনডিশন সানিক টসস অযান্ড 

সাটপােক টসর (OASAS) এর ওটয়ব্সাইটে র্ান oasas.ny.gov এ এব্ং "Medication-
Assisted Treatment via Telehealth" (পেনিটহিটথর মািযটম ওষুি-সহানয়ে নিনিৎসা) খুুঁজনু 
নিনিৎসা প্রদানিারীটদর এিটি োনিিার জনয র্ারা পেনিটমনডনসটনর মািযটম ব্ুনপ্রননফক ন প্রদান 
িরটে পাটরন — ব্হু প্রদানিারী র্ারা োনিিািুক্ত আটছন োরা অনযানয ব্ীমা ছাড়াও 
পমনডটেইম গ্রহণ িটরন। সহায়োর জনয আপনন NYS 24/7 পহাপিাইটনও িি িরটে পাটরন 
877-846-7369 নম্বটর অথব্া "HOPENY" পেসে িরুন 467369 নম্বটর। প্রটের জনয িি 
িরুন 518-473-3460 নম্বটর। 

• NYC স্বাস্থ্য ও মাননসি স্বাস্থ্যনব্নি দপ্তটরর ওটয়ব্সাইটে র্ান nyc.gov/health এ এব্ং 
"Opioid Addiction Treatment With Buprenorphine and Methadone" (ব্ুনপ্রননফক ন এব্ং 
পমথাটডাটনর সাহাটর্য ওনপওটয়ড আসনক্তর নিনিৎসা) খুুঁজনু, োরপর "How to Find 
Treatment" (নি িটর নিনিৎসা খুুঁটজ ব্ার িরটে হয়) েযাটব্ নেি িরুন এিটি স্বাস্থ্য 
দপ্তটরর দ্বারা অথকায়ন িরা ব্ুনপ্রননফক ন নাসক পিয়ার মযাটনজার প্রাথনমি পনরির্কার সাইে খুুঁটজ 
ব্ার িরটে। নিছু সাইে (পটরর পষৃ্ঠার পেনব্ি পদখুন) পেনিটমনডনসন দ্বারা ব্ুনপ্রননফক ন 
নিনিৎসা প্রদান িরটে পাটরন, পমনডটিইড এব্ং অনযানয ব্ীমা গ্রহওন িরটে পাটরন, অথব্া 
োটদর স্লাইনডং পেি নফ থাটি অথব্া ননম্ন আটয়র মানুষটদর ব্া ব্ীমা পনই র্াটদর োটদর 
িম দাটম ওষুি নদটে পাটরন।  

• NYC স্বাস্থ্য দপ্তটরর ওটয়ব্সাইটে র্ান nyc.gov/health-এ এব্ং "syringe service programs" 
(নসনরঞ্জ সানিক স িমকসূিী) খুুঁজনু। নননদকষ্ট নিছু সাইে (পটরর পৃষ্ঠার পেনব্ি পদখুন) ব্নুপ্রননফক ন 
নিনিৎসা প্রদান িরটে পাটরন পেনিটমনডনসটনর মািযটম। পেনিটমনডনসন সাক্ষাটের জনয পিান 
মূিয িার্ক িরা হয় না পিান নসনরঞ্জ সানিক স িমকসিূীটে (SSP), নিন্তু ফাটমকনসটে ওষুি 
পপটে পগটি মূিয প্রদান িরটে হটব্ অথব্া ব্ীমা থািটে হটব্।  

 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

আোে যপি ব্ীো ন্া থায়ি অথব্া আপে যপি টেপিেপডপসয়ন্ে সাক্ষাৎ অথব্া ওষুয়িে জন্য 
পন্য়জে িয়িে টথয়ি োিা পিয়ে ন্া িাপে োহয়ি পি হয়ব্? 
 
নিনিৎসার প্রানপ্ত নননিে িরটে, সব্ পিটয় িাটিা হয় এিজন প্রদানিারীর সাটথ পর্াগাটর্াগ িরা 
র্ার এিটি স্লাইনডং পেি আটছ এব্ং পেনিটমনডনসন সাক্ষাৎ এব্ং ওষুি প্রদান িরটে পারটব্ন িম 
খরটি। আপনার র্নদ ব্ীমা না থাটি ব্া ননটজর পটিে পথটি পেনিটমনডনসন সাক্ষাৎ ও ওষুটির খরি 
না নদটে পাটরন, োহটি অনুগ্রহ িটর পর্াগাটর্াগ িরুন 
• NYC পহিথ + হাসপাোি / Manhattan এর পব্িনিউ ব্ুনপ্রননফক ন পেনিটমনডনসন নেননি 

212-562-2665 নম্বটর 
• Bronx এর Montefiore Medical Center (মটেনফওর পমনডিাি পসোর) ব্ুনপ্রননফক ন 

নিনিৎসার পনেওয়ািক  718-405-8227 
 

ননম্ননিনখে পেনব্টি নননদকষ্ট SSP এব্ং ব্নুপ্রননফক ন নাসক পিয়ার মযাটনজার সহ প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে উনিনখে আটছ র্ারা OUD এর জনয ব্নুপ্রননফক ন নিনিৎসার উটেটশয পেনিটমনডনসন প্রদান 
িরটে সাহার্য িটর। ননটি োরিা নিনিে নব্টশষ ব্ীমা সংিান্ত েথয অনুগ্রহ িটর িক্ষয িরুন। 
 

সাইয়েে অব্স্থান্ অব্স্থায়ন্ে িেণ ট ান্ ন্ম্বে 
Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 
(CFCC)**  

প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

718-405-8227 
 

Montefiore Family Care Center (Norwood)** প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে  

718-405-8227 

Montefiore Family Health Center (Fordham)** প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

929-220-8497 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**  প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

929-220-8497 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network 
(অনযানয অব্স্থ্ানগুনি)** 

প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

718-405-8227 

Brooklyn 
Afterhours Project* SSP 347-663-7608 

অথব্া  
718-249-0755 

Community Healthcare Network East New York 
Health Hub 

প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

718-486-4589  
 

Community Healthcare Network — Williamsburg প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

718-486-4589  

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

855-681-8700 

Sunset Park Family Health Center, Adult 
Medicine  

প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

646-906-2685 



 

Park Ridge Family Health Center প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

718-907-8100 

Manhattan 
Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine 
Clinic** 

NYC পহিথ এব্ং 
হনিোিস নেননি 
(NYC Health 
+ Hospitals) 

212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-2378,  
এসটেনশন 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

646-951-1963 

Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-8304,  
এসটেনশন 4875 ব্া 
4430  

Queens 
Community Healthcare Network — Long Island 
City 

প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

332-877-5383 

Community Healthcare Network — Sutphin Blvd প্রাইমানর পনরির্কার 
সাইে 

332-877-5383 

Sutphin Health Center (Brightpoint) প্রাথনমি পনরির্কার 
সাইে 

855-681-8700 

Staten Island 
Bay Street Clinic (Brightpoint) প্রাথনমি পনরির্কার 

সাইে 
855-681-8700 

*এিটি SSP-পে পেনিটমনডনসটনর সাক্ষাটের জনয পিান অথক প্রদান িরটে হয় না, নিন্তু এিটি 
ফাটমকনসটে ওষুি পপটে পগটি অথক প্রদান িরটে হয় অথব্া ব্ীমার প্রটয়াজন হয়। 
**ননম্ন আটয়র অথব্া ব্ীমা পনই এমন মানুষটদর জনয িম-খরটির ওষুি উপিব্ধ। 
 
িপেপস্থপে টযেন্ হয়ব্ টসই অন্ুযােী NYC স্বাস্থয িপ্তে (NYC Health Department) োে সুিাপেশগুপি 
িপেব্েত ন্ িেয়ে িায়ে।       8.7.20 


