
Traditional Chinese 

 

可使用遠程醫療治療阿片類藥物使用障礙 
 
在 COVID-19 公共衛生緊急事件期間，您可以在紐約市 (NYC) 的特定地點透過遠程醫療獲

得阿片類藥物使用障礙 (OUD) 的治療，而無需親自看診。透過使用視聽平台，例如電話會

議，或有時通過電話聊天，並以電子方式將處方發送給任何藥房，健康照護提供者可以來

為 OUD 提供治療。丁丙諾啡（有時也稱為 Suboxone®）是治療 OUD 的一種方法，可以由

健康照護提供者在許多情況下開處方，並且可以在任何地方開始使用。您可以透過遠程醫

療開始使用丁丙諾啡治療（如果已經在服用，可以繼續治療）。 

 
我在哪裡可以得到治療？ 

 
要尋找有關透過遠程醫療使用丁丙諾啡治療 OUD 的資訊：  

• 造訪紐約州衛生署 (NYSDOH) 成癮服務與支持辦公室 (OASAS) 的網站 oasas.ny.gov 並

搜索「Medication-Assisted Treatment via Telehealth」（透過遠程醫療的藥物輔助治

療），尋找可以透過遠程醫療提供丁丙諾啡的健康照護提供者名單，許多列出的提

供者除接受其他保險外還接受 Medicaid。如需協助，您也可以致電紐約州全天候 

HOPEline 熱線電話 877-846-7369，或發送簡訊「HOPENY」至 467369。如有疑問，請

致電 518-473-3460。 

• 造訪紐約市健康與心理衛生局網站 nyc.gov/health 並搜索「Opioid Addiction 

Treatment With Buprenorphine and Methadone」（用丁丙諾啡和美沙酮治療阿片類

藥物成癮），然後點擊「How to Find Treatment」（如何找到治療）選項卡，找到衛

生局資助的丁丙諾啡護士護理經理初級保健站點。某些站點（見下頁表格）可以透

過遠程醫療提供丁丙諾啡治療，接受 Medicaid 和其他保險，或者按收入收取費用，

或者為低收入或沒有保險的人提供低成本的藥物。  

• 造訪紐約市衛生局網站 nyc.gov/health 並搜索「syringe service programs」（注射器

服務計劃）。特定站點（見下頁表格）可以透過遠程醫療提供丁丙諾啡治療。在註

射器服務計劃（SSP）進行遠程醫療看診不收取任何費用，但在藥房取藥需要付款或

出示保險。 

 
如果我沒有保險或無法為遠程醫療看診或藥物自付費用怎麼辦？ 

 
為確保獲得治療，最好聯絡一個按收入收取費用並可以低成本提供遠程醫療看診和藥物治

療的健康照護提供者。如果您沒有保險或無法為遠程醫療看診或藥物自付費用，請聯絡： 

• 位於 Manhattan 的 NYC Health + Hospitals/ Bellevue (NYC 健康醫療總局/貝爾維尤）丁

丙諾啡遠程醫療診所，電話 212-562-2665 

• 位於 Bronx 的 Montefiore Medical Center（蒙特菲奧雷醫療中心）丁丙諾啡治療網

絡，電話 718-405-8227 

 
下表列出了特定的注射器服務計劃 (SSP) 和具有丁丙諾啡護士護理經理的初級保健站點，

他們協助為丁丙諾啡治療 OUD 提供遠程醫療。請注意下面帶有星號標記的特殊保險信

息。 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

 

站點位置 位置類型 電話號碼 

Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 
(CFCC)**  

初級保健站點 718-405-8227 
 

Montefiore Family Care Center (Norwood)** 初級保健站點  718-405-8227 

Montefiore Family Health Center (Fordham)** 初級保健站點 929-220-8497 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**  初級保健站點 929-220-8497 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network  
(其他地點)** 

初級保健站點 718-405-8227 

Brooklyn 

Afterhours Project* SSP 347-663-7608或者  

718-249-0755 

Community Healthcare Network East New York 
Health Hub 

初級保健站點 718-486-4589  
 

Community Healthcare Network — Williamsburg 初級保健站點 718-486-4589  

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) 初級保健站點 855-681-8700 

Sunset Park Family Health Center, Adult Medicine  初級保健站點 646-906-2685 

Park Ridge Family Health Center 初級保健站點 718-907-8100 

Manhattan 

Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine 
Clinic** 

NYC Health + 
Hospitals clinic
（NYC 健康醫療

總局診所） 

212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-2378,  
分機 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai 初級保健站點 646-951-1963 

Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-8304,  
分機 4875 或 4430  

Queens 

Community Healthcare Network — Long Island City 初級保健站點 332-877-5383 

Community Healthcare Network — Sutphin Blvd 初級保健站點 332-877-5383 

Sutphin Health Center (Brightpoint) 初級保健站點 855-681-8700 

Staten Island 

Bay Street Clinic (Brightpoint) 初級保健站點 855-681-8700 

* 在 SSP 進行遠程醫療看診不收取任何費用，但在藥房取藥時需要付款或出示保險。 

** 為低收入者或沒有保險的人提供低價藥物。 

 
NYC 衛生局可能會順應形勢調整建議。     8.7.20 


