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अफीम-सम (ओपिऑइड) उियोग के पिकार के उिचार के पिए 

टेिीमेपडपसन उििब्ध है 
 

COVID-19 सार्वजनिक स्वास्थ्य आपातस्थिनत के दौराि, आप नू्य यॉकव  शहर (NYC) के चुनििंदा थिाि िं पर 

टेलीमेनिनसि द्वारा अफीम-सम (ओनपऑइि) उपय ग के नर्कार (OUD) के नलए उपचार प्राप्त कर सकते 

हैं नजसके नलए आपक  स्वयिं आकर नमलिे की आर्श्यकता िही िं है। स्वास्थ्य देखभाल प्रदाता नकसी 

ऑनिय -नर्जुअल पे्लटफॉमव, जैसे टेलीकॉन्फफरेंस, का उपय ग करके या कभी-कभी टेलीफ ि पर बातचीत 

के द्वारा, और दर्ाओिं का पचाव इलेक्ट्र ॉनिक नर्नि से नकसी फामेसी क  भेजकर OUD का उपचार प्रदाि 

कर सकते हैं। बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) — नजसे कभी-कभी सबॉक्ज ि (Suboxone®) भी कहते 

हैं — OUD का एक उपचार है नजसका सुझार् नर्नभन्न व्यर्थिाओिं (अस्पताल िं, क्लीनिक आनद) में 

प्रदाताओिं द्वारा नदया जा सकता है और इसे कही िं भी आरिंभ नकया जा सकता है। आप एक टेलीमेनिनसि 

मुलाकात के साि बुपे्रिॉफीि (Bprenorphine) का उपचार आरिंभ कर सकते हैं (या यनद आप इसे पहले 

ही ले रहे हैं त  इसे लेिा जारी रख सकते हैं)। 

 

मुझे उिचार कहाां पमिेगा? 

 

टेलीमेनिनसि द्वारा OUD के बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) उपचार के बारे में अनिक जािकारी पािे के 

नलए:  

• नू्य यॉकव  राज्य स्वास्थ्य नर्भाग (NYSDOH) के व्यसि सेर्ाएिं  एर्िं सहय ग कायावलय (OASAS) की 

रे्बसाइट oasas.ny.gov पर जाएिं  और टेलीमेनिनसि द्वारा बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) प्रदाि 

कर सकिे र्ाले नचनकत्सा प्रदाताओिं की सूची के नलए "Medication-Assisted Treatment via 

Telehealth” (टेलीहेल्थ के जरिए दवा-सहायित उपचाि) ख जें — इस सूची में शानमल कई प्रदाता 

अन्य बीमा के साि-साि Medicaid भी स्वीकार करते हैं। सहायता के नलए आप नू्य याकव  राज्य 

24/7 ह पलाइि (NYS 24/7 HOPEline) क  877-846-7369 पर कॉल भी कर सकते हैं। प्रश् िं के 

नलए, 518-473-3460 पर कॉल करें । 

• NYC स्वास्थ्य एर्िं मािनसक स्वच्छता नर्भाग की रे्बसाइट nyc.gov/health पर जाएिं  और 

"Opioid Addiction Treatment With Buprenorphine and Methadone” (बुपे्रनॉर्फीन 

औि मेथाडोन के साथ अर्फीम-सम व्यसन का उपचाि) ख जें, नफर नर्भाग द्वारा नर्त्तप नित बुपे्रिॉफीि 

िसव देखभाल प्रबिंिक प्रािनमक देखभाल थिल ख जिे के नलए “How to Find Treatment” 

(उपचार कैसे ढूिंढें ) टैब पर स्क्लक करें। कुछ थिल (अगले पृष्ठ पर तानलका देखें) टेलीमेनिनसि द्वारा 

बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) उपचार प्रदाि कर सकते हैं, Medicaid एर्िं अन्य बीमा स्वीकार कर 

सकते हैं, या कम आय अिर्ा बीमा नर्हीि ल ग िं के नलए उिके स्लाइनििंग से्कल (पररर्तविीय) शुल्क 

ह  सकते हैं या रे् उन्हें कम लागत पर दर्ाएिं  प्रदाि कर सकते हैं।  

• NYC स्वास्थ्य नर्भाग की रे्बसाइट nyc.gov/health पर जाएिं  और "syringe service 

programs” (यसरििंज सेवा काियक्रम) ख जें। कुछ थिल (अगले पृष्ठ पर तानलका देखें) टेलीमेनिनसि 

द्वारा बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) उपचार प्रदाि कर सकते हैं। नसररिंज सेर्ा कायवक्रम (SSP) में 

टेलीमेनिनसि मुलाकात के नलए क ई शुल्क िही िं है, पर दर्ाएिं  लेिे के नलए फामेसी पर भुगताि या 

बीमा की आर्श्यकता ह गी। 

 
 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

यपि मेरे िास बीमा न हो या मैं अिनी टेिीमेपडपसन मुिाकात या ििाओां के पिए अिनी जेब से 

भुगतान करने में असमर्थ हां तो? 

 

उपचार तक पहिंच सुनिनित करिे के नलए, सबसे अच्छा यह रहेगा नक नकसी ऐसे प्रदाता से सिंपकव  नकया 

जाए नजसके स्लाइनििंग से्कल (पररर्तविीय) शुल्क ह िं और ज  कम लागत पर दर्ाएिं  प्रदाि कर सकता ह । 

यनद आपके पास बीमा िही िं है या आप टेलीमेनिनसि मुलाकात िं या दर्ाओिं के नलए अपिी जेब से भुगताि 

करिे में असमिव हैं, त  कृपया यहािं सिंपकव  करें : 

• NYC हेल्थ + हॉस्स्पटल्स / मैिहैटि में बैलवू्य (Bellevue) बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) 

टेलीमेनिनसि क्लीनिक से 212-562-2665 पर 

• ब्रॉन्क्स में मॉने्टनफओरे (Montefiore) मेनिकल सेंटर बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) टर ीटमेंट 

िेटर्कव  से 718-405-8227 पर 

 

निम्ननलस्खत तानलका में बुपे्रिॉफीि (Buprenorphine) िसव देखभाल प्रबिंिक िं र्ाले चुनििंदा SSP और 

प्रािनमक देखभाल थिल हैं ज  OUD के नलए बुपे्रिॉफीि उपचार हेतु टेलीमेनिनसि प्रदाि करिे में सहायता 

देते हैं। कृपया िीचे नसतारे के निशाि से नचह्ािंनकत नर्शेि बीमा जािकारी पर ध्याि दें। 

 

साइट का स्र्ान स्र्ान का प्रकार फोन नांबर 

Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 

(CFCC)**  

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

718-405-8227 

 

Montefiore Family Care Center (Norwood)** प्रािनमक देखभाल 

थिल  

718-405-8227 

Montefiore Family Health Center (Fordham)** प्रािनमक देखभाल 

थिल 

929-220-8497 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**  प्रािनमक देखभाल 

थिल 

929-220-8497 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network 

(अन्य थिाि)** 

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

718-405-8227 

Brooklyn 

Afterhours Project* SSP 347-663-7608 या  

718-249-0755 

Community Healthcare Network East New York 

Health Hub 

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

718-486-4589  

 

Community Healthcare Network — 

Williamsburg 

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

718-486-4589  

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) प्रािनमक देखभाल 

थिल 

855-681-8700 

Sunset Park Family Health Center, Adult 

Medicine  

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

646-906-2685 

Park Ridge Family Health Center प्रािनमक देखभाल 

थिल 

718-907-8100 

Manhattan 



 

Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine 

Clinic** 

NYC हेल्थ एिं ि 

हॉस्स्पटल्स 

क्लीनिक 

212-562-2665 

 

Harlem United (Harlem)* 

 

SSP 212-289-2378,  

एक्सटेंशि 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai प्रािनमक देखभाल 

थिल 

646-951-1963 

Positive Health Project/Housing Works* 

 

SSP 212-465-8304,  

एक्सटेंशि 4875 या 

4430  

Queens 

Community Healthcare Network — Long Island 

City 

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

332-877-5383 

Community Healthcare Network — Sutphin 

Blvd 

प्रािनमक देखभाल 

थिल 

332-877-5383 

Sutphin Health Center (Brightpoint) प्रािनमक देखभाल 

थिल 

855-681-8700 

Staten Island 

Bay Street Clinic (Brightpoint) प्रािनमक देखभाल 

थिल 

855-681-8700 

* SSP में टेलीमेनिनसि मुलाकात के नलए क ई शुल्क िही िं है, पर दर्ाएिं  लेिे के नलए फामेसी पर भुगताि 

या बीमा की आर्श्यकता ह गी। 

** कम आय र्ाले या बीमा नर्हीि ल ग िं के नलए कम लागत पर दर्ाएिं  उपलब्ध हैं। 

 

स्स्र्पत में होने िािे बििािो ां के सार्-सार् NYC स्वास्थ्य पिभाग पसफाररशोां को बिि सकता है।       

8.7.20 


