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オピオイド使用障害の治療にリモート診察を利用できます 
 

COVID-19 公衆衛生緊急事態中、ニューヨーク市(NYC)の一部の場所において来院するこ
となくオピオイド使用障害(OUD)の治療をリモート診察で受けることができます。ヘル
スケアプロバイダーは、テレビ会議等の視聴覚プラットフォームまたは場合によっては
電話を使用して OUD の治療を提供し、処方箋を電子的に薬局に送信することができま
す。ブプレノルフィン — サボキソン®と呼ばれることもある — は、多くの状況において
プロバイダーが処方できる OUD 治療薬であり、どこででも開始することができます。
ブプレノルフィン治療はリモート診察で開始する(すでに使用している場合は継続する)
ことができます。 

 
どこで治療を受けることができますか？ 
 
リモート診察による OUD ブプレノルフィン治療に関する情報は次から入手できます:  
• ニューヨーク州保健局(NYSDOH)薬物依存サービスおよびサポート事務所(OASAS)の
ウェブサイト（oasas.ny.gov）にアクセスして「Medication-Assisted Treatment via 
Telehealth」(リモート診察による薬物依存治療)を検索し、リモート診察でブプレ
ノルフィンを提供できる医療提供者のリストを入手して下さい。多くのプロバイ
ダーはメディケイドおよび他の保険を受け入れています。支援が必要である場
合、NYS 24/7 HOPEline（877-846-7369）に電話をすることもできます。質問がある
場合は 518-473-3460 まで電話をして下さい。 

• NYC 保健精神衛生局のウェブサイト（nyc.gov/health）にアクセスして「Opioid 
Addiction Treatment With Buprenorphine and Methadone」(ブプレノルフィンおよび
メタドンを使用したオピオイド中毒治療)を検索し、「How to Find Treatment」(治
療を見つける方法)タブをクリックして保健局が資金提供するブプレノルフィン看
護師ケアマネジャー初期診療サイトを見つけて下さい。一部のサイト(次ページの
表参照)は、リモート診察によるブプレノルフィン治療の提供を行うことができ、
またメディケイドおよび他の保険を受け入れることや、変動制料金/低所得者また

は保険非加入者へ低価格での医薬品提供を行う場合があります。  
• NYC 保険局のウェブサイト（nyc.gov/health）にアクセスして「syringe service 

programs」(注射器サービスプログラム)を検索して下さい。一部のサイト(次ペー
ジの表参照)はリモート診察によるブプレノルフィン治療を提供することができま

す。注射器サービスプログラム(SSP)でのリモート診察は無料ですが、薬局での医
薬品には支払いまたは保険が必要です。 

 
健康保険に入っていないまたはリモート診察/医薬品の支払いを行うことができない場
合はどうすればよいのですか？ 
 
治療を必ず受けるために、変動制料金であるまたは低価格でリモート診察を提供できる
プロバイダーに連絡することが最も良い方法です。保険に入っていないまたはリモート
診察/医薬品の支払いを行うことができない場合、次に連絡して下さい: 
• NYC Health + Hospitals/ベルビューリモート診察診療所(Manhattan)(212-562-2665) 
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• モンテフィオーレメディカルセンター・ブプレノルフィン治療ネットワーク
(Bronx)(718-405-8227) 

 
次の表には OUD ブプレノルフィン治療のためのリモート診察提供を支援するブプレノ
ルフィン看護師ケアマネジャーがいる一部の SSP および初期診療サイトが含まれていま
す。星印で示された以下の特別保険情報に留意して下さい。 
 

サイト場所 場所タイプ 電話番号 

Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 
(CFCC)**  

初期診療サイト 718-405-8227 
 

Montefiore Family Care Center (Norwood)** 初期診療サイト  718-405-8227 

Montefiore Family Health Center (Fordham)** 初期診療サイト 929-220-8497 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**  初期診療サイト 929-220-8497 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network  

(他の場所)** 
初期診療サイト 718-405-8227 

Brooklyn 

Afterhours Project* SSP 347-663-7608 また

は 718-249-0755 

Community Healthcare Network East New York 
Health Hub 

初期診療サイト 718-486-4589  
 

Community Healthcare Network — Williamsburg 初期診療サイト 718-486-4589  

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) 初期診療サイト 855-681-8700 

Sunset Park Family Health Center, Adult Medicine  初期診療サイト 646-906-2685 

Park Ridge Family Health Center 初期診療サイト 718-907-8100 

Manhattan 

Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine 
Clinic** 

NYC Health & 

Hospitals 診療所 

212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-2378、  

内線 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai 初期診療サイト 646-951-1963 

Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-8304、  

内線 4875 または
4430  

Queens 

Community Healthcare Network — Long Island City 初期診療サイト 332-877-5383 

Community Healthcare Network — Sutphin Blvd 初期診療サイト 332-877-5383 

Sutphin Health Center (Brightpoint) 初期診療サイト 855-681-8700 

Staten Island 

Bay Street Clinic (Brightpoint) 初期診療サイト 855-681-8700 

*SSP でのリモート診察は無料ですが、薬局での医薬品には支払いまたは保険が必要で

す。 

**低所得者または保険非加入者は低価格の医薬品を入手することができます。 

 

NYC 保健局は状況の変化によって推奨事項を変更する場合があります。       8.7.20 


