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오피오이드 사용 장애 치료에 원격진료 사용 가능 
 

COVID-19 공중 보건 비상사태 중 여러분은 대면 방문 없이도 뉴욕시(NYC) 지정 장소에서 

원격진료를 통해 오피오이드 사용 장애(OUD) 치료를 받으실 수 있습니다. 의료 서비스 

제공자는 원격 회의 등의 시청각 플랫폼이나 때로는 화상 통화를 통해 OUD 진료를 제공할 

수 있으며 모든 약국으로 전자 처방전을 전송할 수 있습니다. 때로는 Suboxone®이라고 

불리는 부프레노르핀은 서비스 제공자가 다양한 환경에서 처방할 수 있는 OUD 치료 

약이며 어디서나 시작할 수 있습니다. 원격진료 방문으로도 부프레노르핀 치료를 

시작(이미 복용 중인 경우는 지속)할 수 있습니다. 
 

어디에서 치료를 받을 수 있나요? 
 

OUD를 위한 부프레노르핀 치료 정보는 다음에서 찾을 수 있습니다.  

• 뉴욕주 보건부(NYSDOH) 중독 서비스 및 지원국(Office of Addiction Services and 

Supports, OASAS) 웹사이트, oasas.ny.gov를 방문하여 "Medication-Assisted Treatment 

via Telehealth"(원격진료를 통한 의약품 지원 치료)를 검색해 원격진료로 

부프레노르핀을 제공할 수 있는 의료 서비스 제공자를 찾으실 수 있습니다 - 목록에 

기재된 대부분의 서비스 제공자는 기타 보험 외에도 Medicaid를 수용합니다. 도움이 

필요한 경우, 매일 24시간 운영되는 NYS 희망의 전화, 877-846-7369번으로 

전화하시거나 467369번으로 "HOPENY"라고 문자하십시오. 문의 사항은 518-473-

3460번으로 전화하시기 바랍니다. 

• NYC 보건 및 정신위생부 웹사이트, nyc.gov/health를 방문하여 "Opioid Addiction 

Treatment With Buprenorphine and Methadone"(부프레노르핀 및 메타돈을 통한 

오피오이드 중독 치료)를 검색하고 "How to Find Treatment"(치료받는 방법) 탭을 

클릭하여 보건부가 지원하는 부프레노르핀 간호 관리자 1차 진료소를 찾으시기 

바랍니다. 일부 장소(다음 페이지의 표 참고)에서는 원격진료로 부프레노르핀 치료를 

제공할 수 있으며 Medicaid 및 기타 보험을 수용하거나 저소득층이나 보험이 없는 

분을 위해 차등제 요금 또는 낮은 비용으로 의약품을 제공합니다.  

• NYC 보건부 웹사이트, nyc.gov/health를 방문하여 "syringe service programs"(주사 

서비스 프로그램)을 검색하시기 바랍니다. 지정 장소(다음 페이지의 표 참고)에서는 

원격진료를 통해 부프레노르핀 치료를 제공할 수 있습니다. 주사 서비스 

프로그램(SSP) 원격진료 방문에는 요금이 부과되지 않으나, 약국에서 의약품 수령 

시에는 결제 또는 보험이 필요합니다. 
 

원격진료 방문이나 의약품을 보장받을 보험이 없거나 자기 부담금을 지불할 능력이 

없으면 어떻게 하나요? 
 

치료 이용을 위해 차등제 요금을 부과하거나 낮은 요금으로 원격진료와 의약품을 제공할 

수 있는 서비스 제공자에게 연락하는 것이 최선의 방법입니다. 원격진료 방문이나 

의약품을 보장받을 보험이 없거나 자기 부담금을 지불할 능력이 없는 경우, 다음으로 

연락하시기 바랍니다. 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

• NYC 보건병원협회 / 벨뷰 부프레노르핀 원격진료 클리닉, Manhattan 위치, 212-562-
2665 

• 몬테피오레 의료 센터 부프레노르핀 치료 네트워크, Bronx 위치, 718-405-8227 
 

다음의 표는 OUD 부프레노르핀 치료 목적의 원격진료를 제공하는 부프레노르핀 간호 

관리자를 보유한 지정 SSP 및 1차 진료소를 포함하고 있습니다. 하단에 별표로 표시된 특별 

보험 정보를 참고하시기 바랍니다. 
 

진료소 위치 위치 유형 전화번호 

Bronx 

Montefiore Comprehensive Family Care Clinic 
(CFCC)**  

1차 진료소 718-405-8227 
 

Montefiore Family Care Center (Norwood)** 1차 진료소  718-405-8227 

Montefiore Family Health Center (Fordham)** 1차 진료소 929-220-8497 

Montefiore Williamsbridge Family Practice**  1차 진료소 929-220-8497 

Montefiore Buprenorphine Treatment Network 

(기타 지역)** 
1차 진료소 718-405-8227 

브룩클린 

Afterhours Project* SSP 347-663-7608 또는  
718-249-0755 

Community Healthcare Network East New York 
Health Hub 

1차 진료소 718-486-4589  
 

Community Healthcare Network — Williamsburg 1차 진료소 718-486-4589  

Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) 1차 진료소 855-681-8700 

Sunset Park Family Health Center, Adult Medicine  1차 진료소 646-906-2685 

Park Ridge Family Health Center 1차 진료소 718-907-8100 

Manhattan 

Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine 
Clinic** 

NYC 

보건병원협회 

클리닉 

212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-2378,  

내선 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai 1차 진료소 646-951-1963 

Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-8304,  

내선번호 4875 

또는 4430  

퀸즈 

Community Healthcare Network — Long Island City 1차 진료소 332-877-5383 

Community Healthcare Network — Sutphin Blvd 1차 진료소 332-877-5383 

Sutphin Health Center (Brightpoint) 1차 진료소 855-681-8700 

스태튼 아일랜드 

Bay Street Clinic (Brightpoint) 1차 진료소 855-681-8700 

*SSP 원격진료 방문에는 요금이 부과되지 않으나, 약국에서 의약품 수령 시에는 결제 또는 

보험이 필요합니다. 



 

** 저소득 또는 보험이 없는 분들께 저비용 의약품이 제공됩니다. 
 

NYC 보건부에서는 상황이 진전됨에 따라 권장 사항을 변경할 수 있습니다.     8.7.20 


