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การแพทย์ทางไกลเพ่ือการรักษาการใช้โอปิออยด์ในทางที่ผิด 
 
ในระหว่างภาวะฉุกเฉินดา้นสาธารณสุขจากโควิด-19 คุณสามารถเขา้รับการรักษาการใชโ้อปิออยดใ์นทางท่ีผิด (OUD) 
ดว้ยการแพทยท์างไกลไดท่ี้หน่วยบริการต่าง ๆ ในเมืองนิวยอร์ก (NYC) โดยไม่จ าเป็นตอ้งไปดว้ยตวัเอง 
ผูใ้หบ้ริการทางการแพทยส์ามารถให้การรักษา OUD ไดด้ว้ยการใชแ้พลตฟอร์มภาพและเสียง เช่น การประชุมทางไกล 
หรืออาจใชก้ารแชททางโทรศพัท ์และการส่งใบส่ังยาอิเลก็ทรอนิกส์ไปยงัร้านขายยา ยาบูพรีนอฟรีน หรือท่ีเรียกว่ายาซูบอกโซน 
เป็นยาตวัหน่ึงท่ีใชใ้นการรักษา OUD 
ซ่ึงสามารถส่ังไดโ้ดยบุคลากรทางการแพทยใ์นหลายสถานการณ์และสามารถเร่ิมให้ท่ีใดก็ได ้
คุณสามารถเร่ิมการรักษาดว้ยยาบูพรีนอฟรีน (หรือรับการรักษาต่อเน่ืองในกรณีท่ีคุณรับยาอยูแ่ลว้) โดยการแพทยท์างไกลได ้
 
ฉันจะรับการรักษาได้ที่ไหน 
 
เพ่ือหาขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัการรักษาดว้ยบูพรีนอฟรีนส าหรับ OUD โดยการแพทยท์างไกล:  
• เขา้ดูไดท่ี้ กรมอนามยัรัฐนิวยอร์ก (NYSDOH) ส านกังานหน่วยบริการและช่วยเหลือผูเ้สพยา (OASAS) เวบ็ไซต ์

oasas.ny.gov และคน้หา “Medication-Assisted Treatment via Telehealth” (ยาช่วยรักษาโดยการแพทยท์างไกล) 
ส าหรับรายช่ือผูใ้หบ้ริการทางการแพทยท่ี์สามารถให้ยาบูพรีนอฟรีนโดยการแพทยท์างไกล 
ซ่ึงผูใ้หบ้ริการตามรายช่ือดงักล่าวหลายรายให้บริการทั้งผูมี้ประกนัและผูท่ี้มีรายไดน้อ้ยดว้ย ส าหรับความช่วยเหลือ 
คุณยงัสามารถโทรสายสายด่วนของ NYS ซ่ึงใหบ้ริการตลอด 24 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 7 วนั ท่ี 877-846-7369 
ส าหรับการสอบถาม กรุณาโทร 518-473-3460 

• เขา้ดูเวบ็ไซตข์องกรมอนามยัและสุขภาพจิต NYC ไดท่ี้ nyc.gov/health และคน้หา “Opioid Addiction Treatment 
With Buprenorphine and Methadone” (การรักษาการเสพติดโอปิออยดด์ว้ยบูพรีนอฟรีนและเมทาโดน) แลว้คลิกเลือก 
"How to Find Treatment" (วิธีคน้หาการรักษา)เพื่อหาหน่วยบริการรักษาดว้ยบูพรีนอฟรีนท่ีมีพยาบาลผูจ้ดัการ 
และไดรั้บการสนบัสนุนจากกรมอนามยั ในบางแห่ง (ดูในตารางหนา้ถดัไป) 
จะให้บริการการรักษาดว้ยบูพรีนอฟรีนโดยการแพทยท์างไกล, ยกเวน้ผูมี้รายไดน้อ้ยและประกนัอืน่ ๆ 
หรือมีค่าบริการต่าง ๆ กนั หรือมียาราคาถูกส าหรับผูมี้รายไดน้อ้ยหรือไม่มีประกนั  

• เขา้ดูท่ีเวบ็ไซตก์รมอนามยั NYC nyc.gov/health และคน้หา “syringe service programs” (โครงการบริการเขม็ฉีดยา) 
สถานบริการบางแห่ง (ดูในตารางหนา้ถดัไป) ท่ีสามารถให้ยาบูพรีนอฟรีนในการรักษาโดยการแพทยท์างไกล 
ไม่มีค่าบริการส าหรับบริการพบแพทยท์างไกลของโครงการบริการเขม็ฉีดยา (SSP) 
แต่มีค่าใชจ้่ายหรือตอ้งใชสิ้ทธิประกนัท่ีร้านขายยาเพ่ือซ้ือยา 

 
ถ้าฉันไม่มีประกันหรือไม่สามารถจ่ายค่าบริการการแพทย์ทางไกลหรือค่ายาได้ 
 

https://oasas.ny.gov/
https://oasas.ny.gov/treatment/medication-assisted-treatment-telehealth
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/opioid-treatment-medication.page
http://www.nyc.gov/health
https://www1.nyc.gov/assets/doh/downloads/pdf/basas/syringe-service.pdf


 

เพื่อให้แน่ใจว่าคุณสามารถไดรั้บการรักษา เป็นการดีท่ีสุดท่ีคุณจะติดต่อผูใ้หบ้ริการท่ีมีค่าบริการต่าง ๆ 
กนัและสามารถให้บริการการแพทยท์างไกล และยาราคาถูก 
ถา้คุณไม่มีประกนัหรือไม่สามารถจ่ายค่าบริการการแพทยท์างไกลหรือค่ารักษาได ้กรุณาติดต่อ: 
• สาธารณสุข NYC + โรงพยาบาล/คลินิกการแพทยท์างไกลบูพรีนอฟรีนเบเลอวิวในแมนฮตัตนั ท่ี 212-562-2665 
• เครือข่ายรักษาดว้ยบูพรีนอฟรีน ศูนยก์ารแพทยม์อนเตฟิออเร ในบร็องซ์ท่ี 718-405-8227  

 
ตารางต่อไปน้ีประกอบดว้ยตวัเลือก SSP 
และหน่วยบริการปฐมภูมิพร้อมดว้ยผูจ้ดัการพยาบาลบูพรีนอฟรีนซ่ึงช่วยในการให้บริการการแพทยท์างไกลโดยการรักษาดว้ยบู
พรีนอฟรีนส าหรับ OUD กรุณาดูขอ้มูลเก่ียวกบัการประกนัเฉพาะไดต้ามดอกจนัดา้นล่าง 
 

ที่ตั้งหน่วยงาน ประเภทหน่วยงาน หมายเลขโทรศัพท์ 

Bronx 
Montefiore Comprehensive Family Care Clinic (CFCC)**  หน่วยบริการปฐมภูมิ 718-405-8227 

 
Montefiore Family Care Center (Norwood)** หน่วยบริการปฐมภูมิ  718-405-8227 
Montefiore Family Health Center (Fordham)** หน่วยบริการปฐมภูมิ 929-220-8497 
Montefiore Williamsbridge Family Practice**  หน่วยบริการปฐมภูมิ 929-220-8497 
Montefiore Buprenorphine Treatment Network (ท่ีอื่น)** หน่วยบริการปฐมภูมิ 718-405-8227 

Brooklyn 
Afterhours Project* SSP 347-663-7608 หรือ  

718-249-0755 
Community Healthcare Network East New York Health Hub หน่วยบริการปฐมภูมิ 718-486-4589  

 
Community Healthcare Network — Williamsburg หน่วยบริการปฐมภูมิ 718-486-4589  
Sterling Avenue Health Center (Brightpoint) หน่วยบริการปฐมภูมิ 855-681-8700 
Sunset Park Family Health Center, Adult Medicine  หน่วยบริการปฐมภูมิ 646-906-2685 
Park Ridge Family Health Center หน่วยบริการปฐมภูมิ 718-907-8100 

Manhattan 
Bellevue Hospital Buprenorphine Telemedicine Clinic** คลินิกโรงพยาบาล & 

สุขภาพ NYC 
212-562-2665 
 

Harlem United (Harlem)* 
 

SSP 212-289-2378  
ต่อ 1277  

REACH Clinic-Mount Sinai หน่วยบริการปฐมภูมิ 646-951-1963 
Positive Health Project/Housing Works* 
 

SSP 212-465-8304  
ต่อ 4875 หรือ 4430  



 

Queens 
Community Healthcare Network — Long Island City หน่วยบริการปฐมภูมิ 332-877-5383 
Community Healthcare Network — Sutphin Blvd หน่วยบริการปฐมภูมิ 332-877-5383 
Sutphin Health Center (Brightpoint) หน่วยดูแลปฐมภูมิ 855-681-8700 

Staten Island 
Bay Street Clinic (Brightpoint) หน่วยบริการปฐมภูมิ 855-681-8700 
ไม่มีค่าบริการส าหรับบริการพบแพทยท์างไกลท่ี SSP แต่มีค่าใชจ้่ายหรือตอ้งใชสิ้ทธิประกนัท่ีร้านขายยาเพ่ือซ้ือยา 
มียาราคาถูกส าหรับส าหรับผูมี้รายไดน้อ้ยหรือไม่มีประกนั 

 
กรมอนามัยแห่งนครนิวยอร์กอาจเปล่ียนแปลงค าแนะน าตามการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์       8.7.20 


