
รับัการดููแลท่ี่�จำำ�เป็็นระหว่า่งโควิิด-19

สำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิม กรุณุาโทร 311 หรือื เข้า้ดููท่ี่� nyc.gov/health/coronavirus

มีีคำำ�ถามเก่ี่�ยวกับัโควิิด-19?
โทร 311 พนัักงานรับัโทรศัพัท์ส์ามารถตอบคำำ�ถามและแนะนำำ�แหล่ง่ข้อ้มูลูให้้
คุณุ รวมถึงึเจ้า้หน้า้ที่่�พยาบาลซึ่่�งได้ร้ับัการอบรมที่่�สามารถช่ว่ยตัดัสิินใจถ้า้คุณุ
จำำ�เป็็นต้อ้งได้ร้ับัการดูแูลทางการแพทย์ ์
เข้า้ดูทูี่่� nyc.gov/health/coronavirus สำำ�หรับัข้อ้มูลูเกี่่�ยวกับัการป้องกันั, 
อาการและข้อ้ควรปฏิิบัตัิิถ้า้คุณุป่่วย

ต้อ้งการแพทย์?์ 
N Y C Health + Hospitals (สาธารณสุขุนิิวยอร์ก์+โรงพยาบาล) ให้ก้ารบริิการ
ทางการแพทย์ฟ์รีีและราคาถูกูสำำ�หรับัชาวนิิวยอร์ก์ทุกุคนโดยไม่ค่ำำ�นึึงถึงึ
สถานะการเข้า้เมืือง 
เข้า้ดูทูี่่� nychealthandhospitals.org สำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิมและเพื่่�อค้น้หา
แพทย์ ์หรือืโทร 844-692-4692 หรือื 311

ต้อ้งการตรวจโควิิด-19?
เมืืองนิิวยอร์ก์ให้บ้ริิการตรวจวิินิิจฉััยโควิิด-19 ฟรีี ณ จุดุตรวจรอบเมืือง
เพื่่�อหาจุดุตรวจ กรุณุาเข้า้ดูทูี่่� nyc.gov/covidtest หรือืโทร 311 

จำำ�เป็็นต้อ้งพููดคุยุกับัใครบางคนเก่ี่�ยวกับัความจำำ�เป็็น
ด้า้นสุุขภาพจิิต? 
N Y C Well มีีแหล่ง่ข้อ้มูลูและผู้้� ให้ค้ำำ�ปรึกึษาบริิการฟรีี 24 ชั่่�วโมงต่อ่วันั เจ็็ดวันั
ต่อ่สัปัดาห์ ์สำำ�หรับัการให้ค้ำำ�ปรึกึษาแบบสั้้ �นและการส่ง่ต่อ่เพื่่�อรับัการดูแูล
โทร 888-692-9355 หรือืเข้า้ดูทูี่่� nyc.gov/nycwell
สายด่ว่นให้ค้วามความช่ว่ยเหลือืทางด้า้นอารมณ์ใ์นสถานการณ์โ์ควิิด-19 ของ
รัฐันิิวยอร์ก์ ให้บ้ริิการช่ว่ยเหลือืและส่ง่ต่อ่ฟรีี 
โทร 844-863-9314 08.00 น.ถึงึ 22.00 น. เจ็็ดวันัต่อ่สัปัดาห์ ์

รับัการดููแลโดยไม่่ต้อ้งกลัวั! 
การตรวจหรือืการดูแูลสำำ�หรับัโควิิด-19 ไม่ถ่ือืเป็็นผลประโยชน์ส์าธารณะภาย
ใต้ก้ฏการเป็็นภาระของรัฐับาล (the public charge rule)

311

กรมอนามัยัแห่ง่นครนิวิยอร์ก์อาจเปลี่่�ยนแปลงคำำ�แนะนำำ�ตามการเปลี่่�ยนแปลงของสถานการณ์์
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