
美國已接種了超過 6 億劑 COVID-19 疫苗。 
研究表明，COVID-19 疫苗具有安全性， 
並已預防了數百萬人接受入院治療且拯救了數百萬條生命。

COVID-19  
疫苗仍是抵禦 
病毒的最佳手段。



年齡在 6 個月及以上的人士均需 
接種最新的 COVID-19 疫苗。

COVID-19 疫苗有以下作用： 
•  減輕 COVID-19 感染者的症狀嚴重程度。
•  降低因 COVID-19 住院和死亡的風險。
•  減少患上長期 COVID 的風險。

雖然任何人都可能因 COVID-19 而身患重病，但是對
於 65 歲及以上的年長者，以及孕婦或有特定健康狀
況或殘障狀況的人士來說，接種疫苗尤為重要。

即使您已感染過 COVID-19，或之前接種過疫苗，也請接種最新的疫苗。最新的疫苗可以
預防當前的變種病毒，增強對您的保護作用，而這種保護作用會隨時間的推移而減弱。
此類疫苗的副作用包括頭痛、疲乏及注射部位疼痛，這些症狀通常為輕微至中度，並會
在幾天內消失。
大多數紐約市民仍然可以免費接種 COVID-19 疫苗。對於配有保險的人士，包括 Medicaid 
和 Medicare 在內的大多數健康計畫均可報銷疫苗費用。如要查找疫苗接種地點（包括為
無保險人士免費接種疫苗的地點），請掃描 QR 碼或造訪 vaccinefinder.nyc.gov。
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請也接種一年
一度的流感疫
苗，您可以安
全地同時接種 
COVID-19 疫苗
和流感疫苗。

此外，生病時居家、進行檢測、佩戴口罩，以及勤洗雙手都是降低 COVID-19 及其他病
毒感染風險的重要途徑。如果您有關於 COVID-19 疫苗接種的問題，請致電 212-COVID-19 
(212-268-4319) 進行諮詢，或與您的健康照護提供者進行溝通。

https://vaccinefinder.nyc.gov/

