
Программы по отказу от
курения в Нью-Йорке

Все еще курите?
Пришло время бросить.

Health

Из-за курения Beth
неизлечимо больна.

Теперь она вынуждена
принимать лекарства

каждый день.



Это руководство содержит
перечень программ по
отказу от курения,
действующих в Нью-Йорке.

Для получения дополнительной
информации звоните по
номеру 311 или посетите
наш сайт nyc.gov и
выполните поиск по запросу
NYC Quits.



У
Индивидуальные
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$$ Взимается плата
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Условные обозначения­­­
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Bronx
Медицинский центр Jacobi
Программа по отказу от курения
1400 Pelham Parkway
Сестринский пост, каб. 5N16
Bronx, NY 10461
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-918-3784

Медицинский центр
физического и психического
здоровья Lincoln
Программа по отказу от курения
234 East 149th Street, корп. 5C, каб. 169
Bronx, NY 10451
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-579-4934

Диагностический и лечебный
центр Morrisania
Программа по отказу от курения Павильон
оздоровления
1228 Gerard Avenue, каб. 1D
Bronx, NY 10452
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-579-4934
Консультант работает по вторникам.

Больница North Central Bronx
Программа по отказу от курения
3424 Kossuth Avenue, каб. 13A12
Bronx, NY 10467
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-519-2425 или 718-519-2490

Диагностический и лечебный
центр Segundo Ruiz Belvis
Программа по отказу от курения
545 East 142 Street, 2 этаж
Bronx, NY 10454
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-579-4934
Консультант работает по четвергам.
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Brooklyn

Больница Coney Island
Программа по отказу от курения
2601 Ocean Parkway, каб. 4N38
Brooklyn, NY 11235
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-616-5039

Диагностический и лечебный
центр Cumberland
Программа по отказу от курения 100 North
Portland Avenue, каб. B10
Brooklyn, NY 11205
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-260-7756
Услуги предоставляются на английском и
испанском языках.

Диагностический и лечебный
центр East New York
Программа по отказу от курения
2094 Pitkin Avenue
Brooklyn, NY 11207
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-240-0514, 718-240-0600 или
718-240-0501

Больница Kings County
Программа по отказу от курения
451 Clarkson Avenue, корп. E, каб. E67
Brooklyn, NY 11203
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-245-7848, 718-245-2782 или
718-245-2783
Групповые занятия проходят по средам в
10:30 в корпусе Е в конференц-зале на 9
этаже.
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Центр физического и психического
здоровья Woodhull
Программа по отказу от курения
760 Broadway, 9 этаж, каб. 9B219
Brooklyn, NY 11206
Тел.: 718-630-3256
Звоните, чтобы записаться на прием или
организовать презентацию наших услуг для
группы.
Услуги предоставляются на английском и
испанском языках.
Групповые занятия на испанском
проходят по понедельникам в 13:00.

Manhattan

Американцы азиатского
происхождения за равноправие
Отказ от курения
111 Division Street
New York, NY 10002
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-979-8988
Услуга доступна на английском языке,
мандаринском, кантонском и фуцзяньском
диалектах.

Brooklyn
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Медицинский центр Charles B.
Wang Community Health Center
Программа по отказу от курения 
268 Canal Street 
New York, NY 10013
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-966-0461
Принимается большинство планов
медицинского страхования. Скользящая
шкала стоимости для пациентов,
соответствующих критериям. Услуга
доступна на английском языке,
мандаринском и кантонском диалектах.
Проводятся консультации о лекарственных
препаратах.

Больничный центр Harlem
Программа по отказу от курения
Павильон Ronald H. Brown, 
Корпус амбулаторного ухода
530 West 137th Street, 3 этаж, каб. 3090
New York, NY 10037
Звоните, чтобы записаться на прием или
узнать часы работы других служб в Верхнем
Manhattan.
Тел.: 212-939-8222

Онкологический центр Memorial
Sloan-Kettering
Программа по отказу от курения
641 Lexington Avenue, 7 этаж
New York, NY 10022
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-610-0507
Первый прием — 400 долл.,
последующий — 250 долл. 
(личный прием у специалиста по отказу
от курения).
Принимаются некоторые планы
медицинского страхования.
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Больничный центр Metropolitan
Программа по отказу от курения
1901 First Avenue (у East 97th Street)
Корпус 8 (юг), каб. 8M50
New York, NY 10029
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-423-8248
Групповые занятия проводятся по
понедельникам в 14:45 

Медицинский центр NYU Langone
Программа по отказу от курения
медицинского центра NYU
530 First Avenue
New York, NY 10016
Тел.: 855-NYU-QUIT (855-698-7848)
Принимается большинство планов
медицинского страхования.

Служба помощи в отказе от курения
160 East 34th Street, 8 этаж
New York, NY 10016
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-731-5767
Также возможно предоставление
консультаций о лекарственных
препаратах.
Принимается большинство планов
медицинского страхования.
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Сетевой диагностический и
лечебный центр Renaissance
Health Care
Медицинский центр Sydenham
264 West 118th Street
New York, NY 10026
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-932-6500

Медицинский центр Drew Hamilton
2968 West Frederick Douglass Boulevard
New York, NY 10030
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-939-8950

Семейный медицинский центр Dyckman
175 Nagle Avenue (y 200th Street)
New York, NY 10034
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-544-2001, 212-544-2008 или
212-544-2012

Больничный центр Mt. Sinai 
St. Luke’s Roosevelt 
Margarita Camche Программа 
по отказу от курения
Больница Roosevelt
1000 10th Avenue (y West 59th Street)
New York, NY 10019
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-523-6056 или 212-523-5471
Плата: 50 долл. за прием (принимаются
страховые планы Medicaid и Medicare 
или применяется скользящая шкала).

Больница St. Luke’s
1111 Amsterdam Avenue (y West 114th Street)
New York, NY 10025
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 212-523-4410 или 212-523-5471
Плата: 50 долл. за прием (принимаются
страховые планы Medicaid и Medicare 
или применяется скользящая шкала).

Manhattan

$$

$$
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Queens

Больничный центр Elmhurst
Программа по отказу от курения
79-01 Broadway, каб. A1-25
Elmhurst, NY 11373
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-334-2550
Предоставляется услуга раздачи никотиновых
пластырей для групповых мероприятий.

Медицинский центр Flushing
Программа по отказу от курения
4500 Parsons Boulevard 
Flushing, NY 11355
Для регистрации на программу на
английском или испанском языке позвоните
по номеру 718-206-8486.

Медицинский центр Jamaica
Программа по отказу от курения 
134-20 Jamaica Avenue
Jamaica, NY 11418
Для регистрации на программу на
английском или испанском языке позвоните
по номеру 718-206-8486.

Больничный центр Queens
Программа по отказу от курения
82-68 164th Street
Корп. N, 6 этаж, каб. 605
Jamaica, NY 11432
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-883-4208
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*За передачу сообщений и данных может взиматься плата.
Отправьте сообщение с текстом STOP, чтобы остановить, или
HELP для получения более подробной информации.Условия
использования и политику конфиденциальности см.
на сайте nyc.gov/health.

Staten Island

Больница университета
Staten Island
Программа по отказу от курения
Nalitt Cancer Center
256C Mason Avenue, 3 этаж
Staten Island, NY 10305
Звоните, чтобы записаться на прием.
Тел.: 718-226-6951

Другие ресурсы

Сайт NYC Quits
Информация о том, как бросить курить
и справиться с абстинентным синдромом. 
Посетите наш сайт nyc.gov и выполните
поиск по запросу NYC Quits.

Программа поддержки по СМС
NYC Quits
Отправьте СМС-сообщение с текстом
NYC QUITS на номер 877877 (бесплатно), 
и вам будут приходить поддерживающие
сообщения, которые помогут вам бросить
курить и не возвращаться к пагубной
ривычке.*

Пульмонологическая ассоциация
северо-восточной Америки
(American Lung Association
of the Northeast)
Тел.: 800-LUNGUSA (800-586-4872) 
Консультации по телефону и
онлайн-программа Freedom From Smoking:
www.lungne.org или www.ffsonline.org.

$$
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Телефон доверия для курильщиков
штата Нью-Йорк (New York State
Smokers’ Quitline)
Тел.: 866-697-8487
Позвоните, чтобы записаться на
консультации и лечение, или
сделайте это онлайн.
www.nysmokefree.com

Национальный институт рака
(National Cancer Institute)
Тел.: 877-448-7848
Позвоните, чтобы поговорить
консультантом, которыйспециализируется
на отказе от курения.
www.smokefree.gov/talk-to-an-expert

Программа «Анонимные
курильщики» (Nicotine
Anonymous)
Позвоните, чтобы узнать информацию о
встречах в Нью-Йоркской агломерации
Тел.: 631-665-0527 
www.nymainica.org

Чтобы узнать о национальной программе,
позвоните по номеру 
877-TRY-NICA (877-879-6422)
www.nicotine-anonymous.org

Дисконтная карта NYC Big Apple
Rx Prescription (NYC Big Apple Rx
Prescription Discount Card)
Скидка на рецептурные и безрецептурные
лекарства, которые помогают бросить
курить (для всех лекарств требуется
назначение врача). 
vЗвоните по номеру 311 или посетите сайт
www.bigapplerx.com, чтобы узнать больше.
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Другие ресурсы



Health

HP
D2

T2
52

04
 –

 6
.1

6 
(R

us
si

an
)




