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Averigua qué método anticonceptivo

es el indicado para ti. Conversa con

un proveedor de atención médica,

visita una clínica de planificación

familiar, o llama a la Línea Informativa

de Salud de la Mujer al 311.

¿Cuál
mujer
eres tú?
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Condones
Femeninos

Diafragma

Capuchón
Cervical

El Parche

Anillo Vaginal

La Píldora

DIU
Condones

Inyecciones

La elección es tuya

TOMA
CONTROLSólo los condones pueden prevenir el VIH y

otras enfermedades de transmisión sexual.




