
ENVÍE PECHO al 877877para recibir 
información y apoyo sobre lactancia materna 
a través de mensajes de texto semanales. 

Los mensajes de texto comenzaran en el 3.er trimestre 

(28 semanas) y seguirán hasta los 4 meses del bebé. 

Se puede inscribir en cualquier momento durante 

su embarazo o después del nacimiento del bebé. 

Se pueden aplicar cargos por mensajes y datos. Envíe el texto ALTO para discontinuar, 

o AYUDA para más información. Visite nyc.gov/health para consultar las Condiciones

de uso y la Política de privacidad.

¿Piensa amamantar a su bebé?
¡Inscríbase en Mobile Milk!

Nosotros proporcionamos los 
mensajes. Usted, la leche.
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