
यस वर्षको

तपाईल ेप्राप्त गर्ने गरेको भन्दा सबैभन्दा 
महत्त्वपूर्ण हुन सक्छ

फ्लु खोप

फ्लु खोप लगाउन ेस्थान पत्ता लगाउनका लागिः

nyc.gov/flu हरे्नुहोस्  |  311 मा फोन गर्नुहोस्  |  877877 मा “flu” टेक्स्ट गर्नुहोस्

फ्लु खोप सुरक्षित र छिटो लगाउन सकिन्छ।

आजै खोप लगाउनुहोस्!
फ्लु खोपहरू न्यून शुल्क वा निःशुल्क सहरका विभिन्न स्थानहरूमा उपलब्ध छन्।

हामी वरिपरि कोभड-१९ अझ ैरहेकाले, 

तपाईले आफू र आफ्ना प्रियजनहरूलाई 

फ्लु लाग्नबाट बचाउनु र मेडिकल उपचार 

गराउनु विशेष जरुरी छ।

Nepali


