
公共負擔：適用於我嗎？

您擁有綠卡。

您正在申請或已經屬於以下狀態： 
美國公民身份、T 或 U 簽證、庇護、
難民、特殊移民少年、防止婦女受暴
法案 (Violence Against Women Act, 
VAWA) 自訴人。

您或您的家人計劃在美國境内申請綠
卡，申請簽證或重續簽證。

您或您的家人計劃在美國境外申請綠
卡，申請簽證或重續簽證。

公共負擔規則並不適用於您，包括您續簽綠卡時。
但是，如果您打算離開美國六個月以上，則應諮詢移
民律師。

公共負擔規則並不適用於您。 
您可以繼續使用符合條件的任何政府計劃。您在這種身
份下所獲得的福利，即使您以其他理由申請綠卡，也不
會對您不利。 

獲取移民諮詢。
您可能仍未需接受公共負擔測試。即使您須接受測試， 
您所獲得的公眾利益也可能不會被視為測試的一部分。 
此外，如果您要重續臨時保護身份 (Temporary Protected  
Status, TPS) 計劃或童年入境者暫緩遣返手續 (Deferred 
Action for Childhood Arrivals, DACA) 計劃，則該測試
不適用。

獲取移民諮詢。
對於在美國境外提交的綠卡及簽證申請，另有單獨的的 
公共負擔規則與指南。請向移民律師諮詢，獲取公共負 
擔相關指南的最新資訊。如果您沒有律師，請撥打 
ActionNYC 熱線 800-354-0365。
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公共負擔是一項旨在確認個人是否可能成爲某項政府福利計劃之依賴者的測評。公共負擔規則在多起法律訴訟中受到
挑戰。如需瞭解有關這些訴訟現況的最新資訊，請造訪 nyc.gov/publiccharge 網站，或於週一至週五上午 9:00 至
下午 6:00 間致電 ActionNYC 熱線，號碼是 800-354-0365。

此處提供的資訊不是法律建議。請致電 ActionNYC 熱線以瞭解更多資訊，並預約向受信賴的律師免費咨詢。該熱線以
匿名進行，並提供 200 多種語言的服務。

https://www1.nyc.gov/site/immigrants/help/legal-services/public-charge.page


公共負擔：無懼獲得健康照護
 
 

公共負擔的影響 您可採取的行動

在 NYC 衛生局診所 (NYC 
Department of Health 
Clinics)、NYC 健康醫
療總局 (NYC Health + 
Hospitals)、社區健康中
心接受照護

接受健康照護不是公共負擔規則所指出的公
眾利益。

如須遵守公共負擔規則，現在好好管理自己
的健康，可能在之後有助您的移民申請。

無懼獲得照護！

Medicaid 許多移民（包括受庇護者、難民、某些暴力
受害者以及已經擁有綠卡的人士）不受公共
負擔規則的約束。 

童年入境者暫緩遣返計劃 (DACA) 的受益者
有資格獲得州資助的 Medicaid，這並不是 
公共負擔規則所指出的公眾利益。

大多數有資格獲得 Medicaid 的紐約人都可
以參保，而無需擔心公共負擔。 

請撥打 ActionNYC 熱線 800-354-0365 獲
取移民諮詢服務。

緊急 Medicaid、孕婦 
Medicaid、基本計劃
(Essential Plan)、兒童
加健計劃 (Child Health 
Plus) 或合格健康計劃 
(Qualified Health Plan)

這些均不是公共負擔規則指出的公眾利益。

家長不會因其子女參加兒童加健計劃或其他
福利而受到處罰。

無懼參保！

NYC Care、H+H 選項、
醫院慈善照護或採取浮動
價格的社區健康中心

這些服務未納入公共負擔規則列出的公共 
福利。

無懼參保！ 

此處提供的資訊不是法律建議。請撥打 ActionNYC 熱綫 800-354-0365（辦公時間：星期一至星期五上午 
9:00 至下午 6:00），以瞭解更多資訊並與可信賴的律師預約免費諮詢。 該熱線以匿名進行，並提供 200 多
種語言的服務。

如果您認爲公共負擔規則可能對您自己或家人造成影響，請致電 ActionNYC 熱線 800-354-0365。

1.20  Traditional Chinese

公共負擔規則在多起法律訴訟中受到挑戰。如需瞭解有關這些訴訟現況的最新資訊，請造訪  
nyc.gov/publiccharge 網站或致電 ActionNYC 熱線，號碼是 800-354-0365。

https://www1.nyc.gov/site/immigrants/help/legal-services/public-charge.page

