
У вас есть грин-карта.

Вы официально запросили ИЛИ уже 
получили один из следующих статусов: 
гражданство США, U-виза или T-виза, 
политическое убежище, статус беженца, 
специальный иммиграционный статус 
несовершеннолетнего лица, статус лица, 
подающего петицию от собственного 
имени по Закону об искоренении 
насилия в отношении женщин. 

Вы или член вашей семьи планируете 
подать заявление на получение 
грин-карты, визы или продлить 
визу, находясь на территории  
Соединенных Штатов.

Вы или член вашей семьи планируете 
подать заявление на получение 
грин-карты, визы или продлить визу, 
находясь за пределами Соединенных 
Штатов.

Правило о контроле нагрузки на социальную систему НЕ 
применяется к вам, в том числе, когда вы продлеваете 
свою грин-карту. 
Однако, если вы планируете покинуть страну более 
чем на шесть месяцев, вам следует посоветоваться с 
иммиграционным адвокатом.

Правило о контроле нагрузки на социальную систему НЕ 
применяется к вам. 
Вы можете продолжать пользоваться услугами любых 
государственных программ, на которые вы имеете право. Тот 
факт, что во время пребывания в этом статусе вы получали 
пособия, не будет использован против вас, даже если вы 
подаете заявление на получение грин-карты на другом 
основании. 

Посоветуйтесь с иммиграционным адвокатом.
Возможно, вы по-прежнему не должны проходить проверку 
нагрузки на социальную систему. Даже если вы должны 
пройти такую проверку, государственные пособия, которые 
вы получаете, могут не приниматься во внимание в ходе 
проверки. Кроме того, проверка не может применяться, если 
вы продлеваете участие в Программе временного защитного 
статуса (TPS) или в Программе отстроченных иммиграционных 
мер в отношении лиц, прибывших в детском возрасте (DACA).

Посоветуйтесь с иммиграционным адвокатом.
Существуют отдельные рекомендации и правило о контроле 
нагрузки на социальную систему, применимые к заявлениям 
на получение грин-карты или визы, поданным за пределами 
США. Чтобы получить актуальные сведения о том, чем 
руководствуются сотрудники консульства при оценке нагрузки 
на социальную систему, обратитесь к иммиграционному 
адвокату. Если у вас нет адвоката, позвоните на горячую линию 
ActionNYC по номеру 800-354-0365.









ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СЛЕДУЮЩЕЙ СТРАНИЦЕ  

Контроль нагрузки на социальную систему — это проверка возможности того, что некое лицо станет зависимым от 
определенных государственных программ. Правило о применении такого контроля оспаривается в нескольких судебных 
процессах. Актуальную информацию об их статусе можно найти на сайте nyc.gov/publiccharge либо узнать, позвонив на 
горячую линию ActionNYC по номеру 800-354-0365 с 9:00 до 18:00 с понедельника по пятницу.

Приведенная здесь информация НЕ приравнивается к юридической консультации. Чтобы узнать больше и записаться на 
прием к доверенному адвокату для бесплатной консультации, позвоните на горячую линию ActionNYC. Услуги горячей линии 
являются анонимными и предоставляются на более чем 200 языках.

КОНТРОЛЬ НАГРУЗКИ НА СОЦИАЛЬНУЮ СИСТЕМУ: касается ли это меня?

https://www1.nyc.gov/site/immigrants/help/legal-services/public-charge.page


Контроль нагрузки на социальную систему: 
пользуйтесь медицинскими услугами без опасения

 
 
 
 
 

На что влияет контроль нагрузки на 
социальную систему 

Что можно сделать

Обслуживание в 
клиниках Департамента 
здравоохранения 
NYC, Объединения 
здравоохранения и 
больниц NYC, а также 
в общественных 
медицинских центрах

Получение медицинских услуг не является 
государственным пособием, предусмотренным 
правилом о контроле нагрузки на социальную 
систему.
Если на вас распространяется правило о 
контроле нагрузки на социальную систему, 
забота о своем здоровье сейчас может 
стать дополнительным преимуществом при 
рассмотрении вашей иммиграционной заявки 
в будущем.

Пользуйтесь медицинскими услугами без 
опасения!

Программа Medicaid Правило о контроле нагрузки на социальную 
систему не действует в отношении многих 
категорий иммигрантов, в том числе лиц, 
получивших политическое убежище, беженцев, 
некоторых жертв насилия, а также лиц, у 
которых уже есть грин-карта. 
Участники программы DACA соответствуют 
критериям для получения помощи по программе 
Medicaid за счет бюджета штата. Эта помощь 
не является государственным пособием, 
предусмотренным правилом о контроле 
нагрузки на социальную систему.

Большинство жителей Нью-Йорка, 
соответствующих критериям получения 
помощи Medicaid, могут участвовать в 
программе без опасения подвергнуться 
контролю нагрузки на социальную систему. 

Позвоните на горячую линию ActionNYC 
по номеру 800-354-0365, чтобы 
проконсультироваться по вопросам 
иммиграции.

Программы Medicaid 
чрезвычайных ситуациях, 
Medicaid для беременных, 
Essential Plan, Child Health 
Plus и Qualified Health Plan

Не являются государственными пособиями, 
предусмотренными правилом о контроле 
нагрузки на социальную систему.
К родителям не применяются санкции, если их 
дети являются участниками программы Child 
Health Plus или получают другие пособия.

Участвуйте без опасений!

Обслуживание по 
программе NYC Care, в 
медицинских учреждениях 
H+H и общественных 
медицинских центрах со 
скользящей шкалой оплаты, 
а также благотворительная 
помощь в больницах

Эти услуги не являются государственными 
пособиями, оговоренным в правиле о контроле 
нагрузки на социальную систему.

Участвуйте без опасений! 

Приведенная здесь информация НЕ приравнивается к юридической консультации. Вы можете обратиться на 
горячую линию ActionNYC, позвонив по номеру 800-354-0365 с понедельника по пятницу с 9:00 до 18:00, чтобы 
задать интересующие вас вопросы или записаться на прием к пользующемуся доверием юристу для получения 
бесплатной консультации. Услуги горячей линии являются анонимными и доступны более чем на 200 языках.

Если вы считаете, что правило контроля нагрузки на социальную систему может повлиять на 
вас или членов вашей семьи, позвоните на горячую линию ActionNYC по номеру 800-354-0365.
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Правило о применении такого контроля оспаривается в нескольких судебных процессах. 
Актуальную информацию об их статусе можно найти на сайте nyc.gov/publiccharge либо узнать, 
позвонив на горячую линию ActionNYC по номеру 800-354-0365.

https://www1.nyc.gov/site/immigrants/help/legal-services/public-charge.page

