
Sottoponiti a test: esistono strutture nelle quali sottoporsi al test per 
COVID-19 in tutti e cinque i distretti. Per trovare una struttura, visita il 
sito nyc.gov/covidtest oppure chiama il 311. �

Per ottenere le informazioni più aggiornate, visita il sito  
nyc.gov/coronavirus.

Italian

PREVIENI LA DIFFUSIONE  
DEL COVID-19 NEI  

RISTORANTI DI N Y C!

ADOTTA QUESTE PRECAUZIONI QUANDO SI MANGIA: 

Se stai male resta a casa
Se stai male resta a casa e fatti consegnare  
il cibo a domicilio. Se hai sintomi di COVID-19 
o sei stato a stretto contatto con qualcuno 
affetto da COVID-19 contatta il tuo medico.

Mantieni la distanza di sicurezza
Rimani ad almeno 1,8 metri (6 piedi) di  
distanza dal personale del ristorante e dalle  
altre persone.

Indossa una protezione per il viso
Indossa sempre una protezione per il  
viso quando non stai mangiando o bevendo. 
Potresti essere contagioso pur non avendo 
sintomi.

Tieni pulite le mani 
Lavati le mani oppure usa un igienizzante per  
le mani quando entri ed esci dal ristorante.

6 piedi


