
•  Напомните врачу о тестировании на отравление свинцом для детей в возрасте 
одного и двух лет. Если у вас нет возможности обратиться к врачу, позвоните по 
номеру 311, чтобы узнать, где ваш ребенок может пройти тестирование.

•  Сообщите арендодателю о наличии участков с отслаивающейся, потрескавшейся 
или обвалившейся краской. Если проблема не устранена или, по вашему мнению, 
работы проводились с нарушением мер безопасности, позвоните по номеру 311, 
чтобы потребовать проведение бесплатной проверки.

• Чаще мойте полы, подоконники, руки, игрушки и пустышки/соски.

•  Избегайте использования продуктов, о которых известно, что они содержат 
свинец. Некоторые импортированные товары, в частности лечебные средства, 
продукты питания, специи, игрушки, керамические изделия, косметика, а также 
порошки для религиозных обрядов, могут содержать свинец, даже если это 
не указано на этикетке. Для получения подробной информации посетите веб-
страницу nyc.gov/hazardousproducts.

•  Используйте только холодную водопроводную воду для питья, приготовления 
пищи и детских смесей. Прежде чем использовать воду, сначала спустите ее в 
течение не менее 30 секунд, пока она не станет заметно холоднее.

 o  Позвоните по номеру 311, чтобы получить бесплатный комплект для анализа 
питьевой воды на содержание свинца. Вы получите результаты в течение 
30 дней после отправки образца.

Свинец — это яд, часто встречающийся в старой краске. Краска на основе свинца и 
пыль, в которую она превращается, являются наиболее распространенной причиной 
отравления свинцом в детском возрасте в г. Нью-Йорке. В зданиях, построенных 
до 1960 года, краска на основе свинца все еще может встречаться на стенах, окнах, 
подоконниках, дверях и других поверхностях. Свинец также может содержаться в 
некоторых потребительских товарах, почве и сантехническом оборудовании. 

Отравление свинцом может вызывать у детей нарушение способности к обучению и 
отклонения в поведении.

Защита детей от опасностей, 
связанных с использованием свинца

Как защитить своего ребенка от отравления свинцом

Для получения подробной информации посетите веб-страницу nyc.gov/leadfree.   
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