
紐約市墮胎服務中樞  
(Abortion Access Hub)

為墮胎服務及照護提供保密支持

墮胎是一種終止妊娠的安全、常見健康照護服務。在美國，每四名婦女中
就有一位會在 45 歲前進行墮胎。*墮胎是一項個人決定。任何人都不應在
是否墮胎的決定上，對您施壓。 

在紐約市 (NYC)，墮胎合法且安全，任何有需要的人員都可以透過 NYC 

墮胎服務中樞獲得該類服務，無論其移民身份或保險狀態如何。如需轉診
至這類服務，請於星期一至星期五的早 8:00 至晚 8:00 間，撥打墮胎服務
中樞的電話 877-692-2482。 

服務中樞會為來電者聯繫紐約市內擁有執照的墮胎照護提供者。如果來電
者需要財務援助，服務中樞的導航員會為他們聯繫各類資源，例如墮胎手
術的財務援助和交通或住宿援助。可能有資格獲得 Medicaid 的來電者將
被連接到可以為患者註冊加入 Medicaid 的墮胎服務提供者處。

所有接入服務中樞的電話均將保密且匿名。不會有任何識別類資訊的收集
或記錄，且工作人員提供多語言支援，包括英語、西班牙語、法語、海地
克里奧爾語、中文、孟加拉語、俄語、意第緒語和其他語言。 

請注意，有些反墮胎設施——有時被稱為危機妊娠中心或妊娠資源中
心——會設法阻止人們進行墮胎。如果您遇到假診所，請致電 311 舉報。
這些設施並不受制於爲您的個人資訊進行保密的法律規定。如果您認
為某公司或組織侵犯了人們的健康隱私權，您可以造訪美國衛生及公
共服務部 (U.S. Department of Health and Human Services) 網站 
hhs.gov/hipaa/filing-a-complaint，提出投訴。。

•  在紐約州 (NYS)，您可在妊娠 24 週
以內，以任何理由進行墮胎；或者
如果您的健康受到威脅或胎兒無法
存活，您也可以在 24 週之後進行
墮胎。 

•  如果您需要墮胎，但不確定自己已
懷孕多久，您可以致電或造訪一家
墮胎服務提供者，確定自己是否適
合採取墮胎。部分其他州也可以
提供出於任何理由的妊娠後期墮胎
服務。 

•  目前提供的墮胎服務有兩類：藥物
流產和手術墮胎。您的服務提供者
可能根據您的偏好、病史和距離您
最後一次月經的週數，而建議一種
方式。 

•  在紐約州，青少年可以在沒有父母
許可或父母不知情的情況下，在任
何健康診所，獲取包括墮胎照護在
内的性健康服務。

•  紐約州禁止任何與生殖健康決定
相關的歧視和騷擾。如需免費
（可無償獲取）的墮胎相關法律 
資訊，請致電紐約州總檢察長熱 
線 212-899-5567。

如在查找服務提供者、付款及支援服務、移民獲取墮胎服務以及如何保護自身健康隱私方面，需要更多資訊， 
請撥打 877-692-2482，或造訪 nyc.gov/abortion，聯絡墮胎服務中樞。

*https://www.plannedparenthood.org/learn/abortion/considering-abortion/what-facts-about-abortion-do-i-need-know 9.23 Traditional Chinese
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