
 

سبب تسوس
 أسنان طفلك 

قد يكون موجودًا 
في فمك. 

الجراثيم المسببة للتجاويف يمكن أن تنتقل إلى الأطفال عن طريق اللعاب.
اتبعي هذه الخطوات: 

• استخدمي المياه، وليس فمك، لتنظيف مسكتة الطفل الرضيع.   
• لا تشاركي أدوات أو قضمات الطعام مع طفلك.  

• اعتني بأسنانك للحد من الجراثيم في فمك.  

 للمزيد من المعلومات، اتصلي على الرقم 311 أو يمكنك زيارة الرابط الإلكتروني
 nyc.gov والبحث عن “teeth” )الأسنان(. 
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