
 

Cuando jugo, gaseosa o leche permanecen en los  
dientes de su hijo por mucho tiempo, el azúcar de  
esos líquidos puede causar deterioro dental.
tome estas medidas:
	 • Ofrezca agua pues no contiene azúcar
	 • Evite darle bebidas azucaradas en los vasitos para sorber o en los biberones
	 • Enseñe a sus hijos a tomar en vasos regulares a partir del primer año de edad

Para más información, llame al 311 o visite nyc.gov y busque “TEETH” 
El apoyo a este anuncio fue proporcionado por la Fundación DentaQuest. ©2013 La Ciudad de Nueva York, el Departamento de Salud y Salud Mental. Todos los Derechos Reservados.

La raíz del 
deterioro 
dental  
puede estar 
en el tiempo 
que pasa con 
este vaso para 
sorber.


