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衛生局針對馬拉多爾木瓜在多州引起沙門氏菌爆發發表更新通知   
 

 
2017 年 8 月 21 日 –「衛生局再次呼籲紐約市民避免食用馬拉多爾木瓜，因持續發現全國各地沙門氏
菌疫情爆發與食用進口木瓜有關。自 7 月 22 日首度發布警示以來，已陸續在全國各地發現 126 宗與本

次疫情爆發相關之沙門氏菌感染後續病例，其中 26 宗是發生在紐約市居民身上。  我們呼籲大眾不要食

用自墨西哥 Carica de Campeche 農場所產的馬拉多爾木瓜，避免感染沙門氏菌。如果您不確定已經購買

或想要購買的木瓜產自何地，可以詢問販售的商家。若無法確定其原產地，請將其丟棄。」 

背景  

• 目前全美境內已發現 173 個病例。 
• 而目前有 36 例為紐約市居民；一名年長患者已經死亡。 
• 在上個月，衛生局加入了疾病控制與預防中心 (Centers for Disease Control and Prevention) 及食品

與藥品管理局 (Food and Drug Administration) 的合作行列，針對馬拉多爾木瓜在多州引起的沙門

氏菌爆發發布大眾警示。  
• 病例與食用馬拉多爾木瓜有關。  
• 如果木瓜曾存放於冰箱，請清洗冰箱的檯面以及抽屜或置物架並進行消毒。  
• 感染沙門氏菌的多數人在接觸這種細菌的 12-72 小時之後，會出現以下病徵與症狀：腹瀉、發燒、

腹部絞痛等。  
• 此病通常會持續 4 到 7 天，多數人無需治療即可痊癒。 
• 某些患者的腹瀉情況可能嚴重到需要住院。  
• 在極少數情況下，如若沒有及時使用抗生素進行治療，感染沙門氏菌會造成死亡。 

 
若要閱讀本新聞稿的英文全版，請按一下這裡。 
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