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해충 없는 식당 만들기 
 
식당에 바퀴벌레, 파리, 쥐가 서식한다면 손님에게 병균을 옮길 수 있습니다. 해충을 박멸하는 
방법은 다음과 같습니다. 

 

해충 유입을 차단합니다. 
• 천장, 벽, 바닥, 배관 주변의 틈새와 구멍을 막습니다. 
• 출입문 아래쪽 틈이 1/8인치(약 3.2㎜) 이상인 경우 도어스윕(막음 판)을 설치합니다.  
• 창문에 방충망을 설치합니다. 
• 배송된 물건에 해충이 딸려 오지는 않았는지 확인합니다. 
 

해충 번식지를 제거합니다. 
• 깨진 장비 및 종이, 상자 또는 봉지 더미와 같은 잡동사니를 버립니다. 
• 상자 및 기타 물건을 바닥과 벽에서 최소한 6인치(약 15cm) 떨어진 곳에 보관합니다.  
 

해충의 먹이 공급원을 제거합니다. 
• 음식은 해충 방지용 용기에 보관합니다. 
• 일일 청소 일정을 정해 매일 청소합니다. 벽, 바닥, 장비에 묻은 기름기를 닦아냅니다.  
• 장비를 계속 옮겨 깨끗하고 쉽게 손이 닿지 않는 장소에 둘 수 있도록 합니다.  
• 쓰레기 관리: 

o 쓰레기와 재활용품은 금속 또는 튼튼한 플라스틱 용기에 넣고 뚜껑을 꼭 닫아서 
보관합니다.  

o 3일 치 이상의 쓰레기를 저장할 수 있는 충분한 쓰레기통을 구비합니다. 
o 쓰레기통에 1.9mm 두께의 튼튼한 쓰레기 봉지를 넣어 사용합니다. 
o 쓰레기통 주변은 채광과 환기가 잘되고 건조해야 합니다. 
o 희석한 표백제를 음식물 쓰레기에 넣어 해충이 먹을 수 없도록 합니다. 물 2갤런(약 

7리터)에 표백제 한 컵을 섞습니다. 쓰레기 봉지 하나당 표백제 희석액에 적신 천을 두 개 
준비하여 하나는 쓰레기를 넣기 전에 봉지 바닥에 놓고 다른 하나는 비닐봉지를 묶기 전에 
쓰레기 위에 놓습니다. 희석액을 음식과 떨어진 곳에 안전하게 보관합니다. 

o 가능한  한 수거 시간에 맞춰 쓰레기를 길가에 내놓습니다.  
 

해충의 물 공급원을 제거합니다. 
• 계산대 및 바닥을 닦아 물기를 완전히 제거합니다. 
• 누수가 있거나 물이 떨어지는 장비, 배관, 수도꼭지를 수리합니다. 
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우수한 해충 관리 전문 기관을 선택합니다. 
• 뉴욕 주 환경보호국(Department of Environmental Conservation, DEC)에 등록된 해충 관리 회사만 
이용합니다. 관련 정보는 (718) 482-4994번으로 전화해 문의하거나 웹 사이트 
http://www.dec.ny.gov 를 참조하십시오.  

• 적격한 해충 관리 회사는 다음과 같은 일을 합니다. 
o 참고 자료를 제공합니다(회사와 상담 시 해당 자료 요청). 
o 서면으로 사업 계획 및 정기 검사 보고서를 제공합니다. 
o 고정 요금 대신 조사 결과에 따른 가격을 제시합니다. 
o 정기적으로 직원 교육을 실시하고 고객에게 교육 자료를 제공합니다. 
o 식당을 자세히 검사하여 해충이 들어오고 숨어 살며 먹이를 구하는 장소를 발견한 후 
해충을 방지하기 위한 해결책을 제시합니다. 

• 해충 관리 서비스에 대한 계약서를 작성해야 합니다. 계약서 사본을 식당에 보관합니다. 이를 
위생 검사관에게 보여 주어야 할 수 있습니다. 

• 자체적으로 살충제를 이용해서는 안 됩니다. 뉴욕 주 규정에 따라 살충제는 면허 있는 살충제 
전문가만 이용할 수 있습니다. 
 

모든 직원에게 해충 관리에 참여하도록 교육합니다. 
• 쥐, 바퀴벌레, 파리 및 기타 해충을 보면 보고하도록 모든 직원에게 권장합니다.  
• 신선 식품 및 포장 식품을 사용하기 전에 해충과 배설물이 없는지 검사하고 오염된 식품은 
즉시 폐기하라고 지시합니다. 

• 다음을 포함해 직원들의 해충 예방 정책 준수 상태를 감독합니다. 
o 식료품 용기 밀봉 
o 문 및 창문 차단 
o 음식물 쓰레기 및 기름기를 가능한 한 빨리 청소하기  

• 해충이 숨어 있을 수 있는 장소를 매일 점검합니다.  
 
규정을 확인합니다. 
식당 내 해충 관리에 관한 보건법 규정을 확인하시려면 
nyc.gov/html/doh/downloads/pdf/rii/article81-book.pdf에 접속하여 “Integrated Pest Management 
(통합 해충 관리)”의 섹션 81.23을 참조하십시오. 
 
전반적인 해충 관리에 관한 보건법 규정을 확인하시려면 
nyc.gov/html/doh/downloads/pdf/about/healthcode/health-code-article151.pdf를 참조하십시오. 
 

 
 

해충 관리에 관한 자세한 정보 및 자료를 원하시는 경우 nyc.gov/health에 
접속하시거나 311번으로 전화하십시오. 

http://www.dec.ny.gov/

