
আমরা কী করি
•  �শিক্ষার্থী স্কু লে অসুস্থ হয়ে পড়লে বা তার 
চলমান ক�োন অসুস্থতা থাকলে চিকিৎসা 
সহায়তা প্রদান করি।

•  ��নিয়মিত স্বাস্থ্য পরীক্ষা (যেমন দষৃ্টি পরীক্ষা) 
ও শরীর পরীক্ষা করি।

•  ��স্বাস্থ্যসংক্রান্ত ক�োন উদ্বেগ দেখা দিলে 
পিতামাতাদের সাথে য�োগায�োগ করি।

•  ��পরিবারকে কম্যুনিটির স্বাস্থ্যসেবা প্রদানকারীদের 
কাছে প্রেরণ করি।

•  ��শিক্ষার্থীদেরকে মহামারী (যেমন ফ্লু) ও 
অন্যান্য স্বাস্থ্য ঝঁুকি থেকে সুরক্ষা দেই।

•  ��শিক্ষার্থী ও পিতামাতাদেরকে স্বাস্থ্যগত সমস্যা 
ও স্বাস্থ্যসম্মত আচরণ, যেমন পুষ্টি ও 
শারীরিক কর্মকাণ্ড, ইত্যাদি সম্পর্কে  সচেতন 
করি।

এছাড়াও অফিস অভ স্কুল হেলথ কিছু বিশেষায়িত 
পরিষেবা প্রদান করে, যার মধ্যে আছে:

• �হাঁপানী (অ্যাজমা) নিয়ন্ত্রণ যেসব পরিবারের সন্তানদের হাঁপানী আছে, 
তাদের সাথে শিক্ষার্থীদের সঠিক চিকিৎসা পরিকল্পনা নিশ্চিত করার 
জন্য কাজ করি। 

• �মানসিক স্বাস্থ্য পরিষেবা স্কু লের অভ্যন্তরীন মানসিক সুস্থতা প্রশিক্ষণ ও 
পরিষেবার তত্ত্বাবধান ও সহায়তা প্রদান করি। 

• �মখু, দাঁত ও মাড়ির সুস্থতা: নির্বাচিত স্কু লগুল�োতে দাঁত পরীক্ষা করি 
ও ক্ষয়প্রাপ্ত দাত ভরাট করি এবং ফ্লুরাইড বার্ণিশ প্রদান করি।

• �প্রজনন স্বাস্থ্য পরিষেবা হাই স্কু ল শিক্ষার্থীদের য�ৌন স্বাস্থ্য শিক্ষা, 
জন্মশাসন ও সুপারিশ প্রদান করি।

• �দষৃ্টি সংক্রান্ত পরিষেবা: য�োগ্য শিক্ষার্থীদের জন্য চক্ষু পরীক্ষা, চক্ষু 
চিকিৎসা ও চশমা প্রদান করি।

য�োগায�োগ
আপনার ক�োন প্রশ্ন বা উদ্বেগ থাকলে আপনার স্কু ল নার্স বা 
চিকিৎসকের সাথে বা স্কু ল হেলথ-এ 347-396-4720 নম্বরে কিংবা 
OSH@health.nyc.gov ইমেইল ঠিকানায় য�োগায�োগ করুন।

সসু্বাস্থ্য নিশ্চিত করে লেখাপড়ায় শিক্ষার্থীদের 

সম্ভাবনা বিকাশে সফল হতে সহায়তা করছে

অফিস অভ
  স্কু ল হেলথ

আমরা কারা
অফিস অভ স্কু ল হেলথ নিউ ইয়র্ক  সিটি হেলথ ডিপার্টমে ন্ট এবং  
ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুকেশনে র একটি য�ৌথ অফিস। 

T&I 24793 (Bengali)


