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LOS CIGARRILLOS ELECTRÓNICOS

LOS VAPORIZADORESY

Spanish

Los cigarrillos electrónicos casi siempre contienen nicotina. 

		�La nicotina es adictiva, en especial para los adolescentes.

	� 	�La nicotina puede afectar negativamente la memoria y la concentración 
de un adolescente, y puede disminuir la capacidad de aprendizaje.

		�La nicotina puede ser tóxica. Algunas personas se han intoxicado al 
tragar líquido del vaporizador o una vez el líquido entra en contacto  
con la piel o los ojos.

Consumir vaporizadores puede exponerlos a usted y a las personas  
que lo rodean a sustancias químicas peligrosas, por ejemplo: 

		Formaldehído (una sustancia química que provoca cáncer). 

		Benceno (una sustancia química que provoca cáncer). 

		�El diacetilo de los saborizantes (que está relacionado con  
enfermedades pulmonares). 

		Metales pesados (como el níquel, el estaño y el plomo).

Para obtener más información, consulte con su proveedor de atención de salud o  
visite nyc.gov/health y busque “e-cigarettes” (cigarrillos electrónicos).
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