Health

Yka3aHusi Onsi anmek
Bo3pacTHble orpaHU4YeHUsi NO NleKapCTBEHHbIM cpeAcTBaM ANA revyeHuns
HUKOTUMHOBOW 3aBUCUMOCTM, YTBEPXKAEHHbIM YNpaBrieHneM No KOHTPOJIo
NULLEeBbIX NPOAYKTOB U MeANKAaMEHTOB

O6wasn nHcpopmauus

JlekapcTBeHHbIE CpeacTBa AMNs TIEYEHUS HUKOTUHOBOW 3aBUCUMOCTU, YTBEPXKAEHHbIE YNpaBrieHNneM no
KOHTPOIO NULLEBLIX NMPOAYKTOB U MEAUKAMEHTOB, MOTYT MOMOYb JOAsIM, KOTOPbIE XOTAT BPOCUTL KYpPUTb.
MpuMeHeHWe Taknx CpeacTB MOXET YABOUTL BEPOATHOCTb JOCTUXKEHMS YCMELLHOro pesynbTara.
PasnuuatoT oTnyckaemble 6e3 peuenTa u peLenTypHble NeKapCTBEHHbIE cpeacTBa. BaxHo 3HaTb, KTO
MOXEeT NoKynaTb oTnyckaeMble 6e3 peLienTa riekapcTBEHHbIE CPEACTBA.

Kakue oTnyckaemble 6e3 peuenTta 1 peuenTypHble NIeKapCTBEeHHbIe CpeAcTBa AN NeYeHus
HUKOTMHOBOW 3aBUCUMOCTM YyTBEpPXAeHbl YNpaBneHUeM no KOHTPON0 NULLEBbIX MPOOYKTOB U
MeauKaMeHTOB?
EcTb Tpu TMNa otnyckaembix 6€3 peLienTta NekapCTBEHHbIX CPeACTB ANl HUKOTMH3aMECTUTENbHOM
Tepanun, yTBEPXKAEHHbIX YNpaBrieHMeM No KOHTPOITH NMULLIEBLIX NMPOAYKTOB U MEANKAMEHTOB:

®  HMKOTMHOBBbIE NNACTLIPU, HUKOTUHOBbBIE XeBaTESIbHbIE PE3VHKN N HUKOTUHOBbIE NeOEeHLbI.

Tonbko no peuenTy OTNYCKalTCA CNeayroLLmMe yTBepXAeHHble cpeacTaa:
e [Ba cpeacTBa HUKOTUH3AMECTUTENbHOW Tepannun — HasarnbHbIA CIPER U MHransaTop;
e aBa 6e3HMKOTUMHOBLIX cpeacTBa — bynponuoH BapuaHTa SR (3ubaH nnu BenbyTtpuH) n
BapeHuknuH (HaHTumke).

KakoBa cutyaums ¢ 3fieKTpOHHbIMMU curapeTamu?

OneKTPOHHbIE CUrapeTbl He YTBEPXKOEHb! 118 NeYEeHNs HUKOTUHOBOW 3aBUCMMOCTU YNpaBrieHnem no
KOHTPOIMO NULLEBbLIX NPOAYKTOB U MEAUKaMEHTOB. B OTHOLWEHM Takux n3genuii 4encTeyoT
COOTBETCTBYIOLIME 3aKOHbI I. Hblo-Mopka. C 1 aHBaps 2019 roaa B anTekax 3anpeLueHo npoaasaTh
3NEeKTPOHHbIE curapeTbl U TabayHble n3genus.

PacnpocTpaHsieTcs nu Ha cpeAcTBa Ans NIe4eHUss HUKOTUHOBOM 3aBUCUMOCTU AeNcTBUe
COOTBETCTBYHOLMX MECTHbIX 3aKOHOB T. Hbto-Wopka?

HeT. Hukakue u3 cpeacts, yTBEpPXAEHHbIX YNpaBneHUeM rno KOHTPOMO NULLEBbLIX NPOOYKTOB U
MeOMKaMEHTOB ANA NeYeHns HUKOTUHOBOW 3aBMCUMOCTU, HE cuYMTatoTCcs TabadyHbiMn nagennamm. Ha Hux
HEe pPacnpOCTPaHAKTCA MECTHbIE 3aKOHbI, 3anpeLlarLme npogaxy TabavHbix U3genvi niuamv B
Bo3pacTe Ao 21 roga.

KTo moxeT nokynatb oTnyckaemble 6e3 peuenTta cpeacTBa Ans rnevyeHusi HUKOTUHOBOM
3aBUCUMOCTU?

e CornacHo nocTaHoBMEHWIO YNpaBneHus N0 KOHTPOMO NULLEBbIX MPOAYKTOB U MeMKaMEHTOB,
oTnyckaemble 6e3 peLenTta CpeAcTBa Afs TeYeHUss HUKOTUHOBOW 3aBMCMMOCTU MOTYT MOKyNaTb
nuua B Bo3pacTte 18 net u ctapuie.

e Ecnu nuuo, He gocTuriiee 18-neTHero Bo3pacrta, Xxo4eT 6poCcCuTb KypUTb, MOCOBETYNTE eMy
obpaTuTbCa K MeANLMHCKOMY pabOoTHUKY Anst NONyYEeHUS KOHCYNbTaL MU No NOBOAY AOCTYMHbIX
npenapaToB M peuenTa Ha HuX.

UTtobbl y3HaTb GornbLUe O 3aKOHax T. Hb+0-|7lop|<a OTHOCUTENbLHO TabayHbIX U3OENUA, NOCETUTE CanT
nyc.gov/health n BBEguTE NonckoBbIN 3anpoc “tobacco laws”.
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