
Adolesan ak Vaping: Ki sa risk yo ye?

E-likid E-likid E-likid

Elèv lekòl piblik segondè Vil 
Nouyòk itilize sigarèt elektwonik 
kounye a. Pa fè pati de yo.1 sou 6

Danje e-sigarèt yo:

 E-sigarèt anjeneral gen nikotin. 

 y  Nikotin kreye depandans, espesyalman 
pou adolesan.

 y   Nikotin kapab afekte memwa ak 
konsantrasyon yon tinedjè, epi li ka 
diminye kapasite pou aprann.

 y   Yon pòd Juul, yon e-sigarèt ki popilè, 
gen anpil nikotin tankou yon pake 
sigarèt antye.

 Moun yo te anpwazonnen paske yo vale 
e-likid oswa paske yo te pran li sou po yo 
oswa nan je yo.

 Ayewosòl ki soti nan e-likid ki chofe yo ka 
genyen pwodui chimik ki danjere tankou: 

 y  Fòmaldeyid (yon pwodui chimik ki lakòz 
kansè)

 y Benzèn (yon pwodui chimik ki lakòz kansè)

 y  Dyazil soti nan arom (ki te lye nan maladi 
poumon)

 y  Metal lou (tankou nikèl, fèblan ak plon)

 Pil e-sigarèt ki pa travay kòrèkteman te 
lakòz dife ak eksplozyon, ki te mennen 
nan blesi grav e menm lanmò.

 

Ki sa ki e-sigarèt yo ak aparèy 
vaping yo?

E-sigarèt yo ak aparèy vaping yo vini sou plizyè fòm, 
men yo tout chofe likid yo, ki rele e-likid yo, tounen 
aerosol. E-likid yo anjeneral gen nikotin, gou yo ak 
lòt pwodwi chimik yo ladan. 

Lòt non pou e-sigarèt yo gen ladan: vap yo, plim 
vap, e-cig yo oswa e-hookah yo.

Èske e-sigarèt yo danjere pou mwen?

Wi. Pandan ke gou tankou mant oswa mentol, sirèt 
ak lòt ta ka fè e-sigarèt sanble inofansif, yo pa. 
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