
Прием препарата Doxy PEP (антибиотика доксициклина) после незащищенного полового акта — орального, 
анального или вагинального (фронтального), когда презерватив не используется в течение всего времени — 
снижает вероятность заражения сифилисом, гонореей и хламидиями.

Антибиотик Doxy PEP наиболее эффективен при приеме в течение 
24 часов после незащищенного полового акта.

Адаптировано и использовано с разрешения Департамента здравоохранения Сан-Франциско (San Francisco Department of Public Health).

Инструкция по 
применению Doxy PEP

При ежедневных 
половых контактах 
(или чаще)
Примите две таблетки доксициклина 
по 100 миллиграммов (мг) в течение 
24 часов (но не позднее 72 часов) 
после незащищенного полового акта. 

Принимайте доксициклин каждый 
день при незащищенных половых 
контактах, но не более 200 мг 
(двух таблеток по 100 мг) в 
течение 24 часов.

Примите последнюю дозу не менее 
чем через 24 часа после 
предыдущей и не позднее 72 часов с 
момента последнего незащищенного 
полового акта. 
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Чтобы получить актуальную информацию об услугах, расположении и часах работы клиник полового здоровья, 
отсканируйте QR-код, позвоните по номеру 311 или посетите сайт nyc.gov/health/sexualhealthclinics. Чтобы 
записаться в клинику экспресс-обслуживания для быстрого тестирования на инфекции, передающиеся половым 
путем (ИППП), посетите сайт bit.ly/sti-scheduling. Для получения услуг телемедицины, связанных с ВИЧ, ИППП, 
предупреждением беременности и медикаментозным абортом, звоните на горячую линию клиники полового 
здоровья по номеру 347-396-7959. Часы работы: 9:00–15:30 с понедельника по пятницу.

Допустимое время приема

Примите две таблетки 
после полового акта

Оптимальное 
время приема

24 часа 48 часов 72 часа


