g T

Mayor’s Office of Health
Animal Welfare

COVID-19 a zwierzeta, czesto zadawane pytania

Jak powinienem przygotowac sie w zwiazku z chorobg koronawirusowg (COVID-
19), jezeli posiadam zwierzeta domowe?

Wykorzystaj ten czas na zaplanowanie dziatan i przygotowanie zwierzat na
wypadek, gdybys nie mogt sie juz nimi opiekowaé lub musiat trafi¢ do szpitala z powodu
COVID-19. Aby sciggngc¢ przewodnik, ktérego wypetnienie pomoze Ci zaplanowac
postepowanie w sytuacji awaryjnej, odwiedz strone nyc.gov i odszukaj zaktadke pets
and service animals (zwierzeta domowe i pracujace).

Sporzadz plan — przygotuj sie na sytuacje zwigzang z utrata zdrowia:

e Woybierz zaufanego opiekuna swoich zwierzat (cztonka rodziny,
przyjaciela, sgsiada, kolege). Wskazany przez Ciebie opiekun powinien
dysponowac kluczami do Twojego domu lub mieszkania, zna¢ rozkfad
Twojego mieszkania i zna¢ Twoje zwierze, zaznajomic¢ sie z Twoim
planem awaryjnym i mie¢ Twoje dane kontaktowe.

e Zapisz istotne informacje dotyczgce Twojego zwierzecia, aby tatwo byto je
znalez¢ w sytuacji awaryjne;j.

e Dla kazdego ze zwierzat przygotuj torbe podreczng i umies¢ w niej
podstawowg karme, dodatki zywieniowe, leki, identyfikator, liste z danymi
kontaktowymi w sytuacji awaryjnej, dane kontaktowe weterynarza
opiekujgcego sie zwierzeciem oraz swiadectwo szczepien.

e Takg torbe wraz z obrozg/szelkami i smyczg swojego zwierzecia umies¢ w
tatwo dostepnym miejscu.

e Przygotuj w fatwo dostepnym miejscu klatke transportowa, karme,
dodatkowe postanie oraz inne rzeczy na wypadek potrzeby szybkiego
transportu zwierzecia.

e Jezeli Twoi sgsiedzi potrzebujg pomocy, zaoferuj im wyprowadzanie lub
czasowa adopcije ich psa.

e Doszczep zwierze (przeciwko wéciekliznie, kaszlowi kenelowemu) na
wypadek podrézy.

e Jezeli zwierze przyjmuje leki, popro$ weterynarza o dodatkowg porcje.

e Upewnij sie, ze zapisates dawkowanie i instrukcje podawania.

e Jezeli nie masz podwoérka, upewnij sie, ze dysponujesz dodatkowym
podrecznym zapasem srodkow czyszczgcych, gazet lub podktadéw dla
szczenigt, jezeli nie mozesz wyjs¢ z domu, zeby wyprowadzi¢ psa na
spacer.

Zadbaj o odpowiednia identyfikacje:
e Psy i koty powinny stale nosi¢ obroze lub szelki, przywieszke z informacjg
o wykonanym szczepieniu przeciwko wsciekliznie oraz przywieszke z
danymi wiasciciela. Na takiej przywieszce powinny sie znalez¢ Twoje imie
i nazwisko, adres i numer telefonu oraz numer telefonu do kontaktu w
sytuacjach awaryjnych.
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e Upewnij sie, ze mikroczip, ktorym oznakowane jest Twoje zwierze jest
zarejestrowany i aktualny.

Opieka weterynaryjna:

e Dorazna opieka weterynaryjna to kluczowa ustuga. Jednak wiele poradni i
szpitali weterynaryjnych dostosowuje swojg dziatalnos$¢ do
obowigzujgcych zalecen dotyczgcych zachowania dystansu spotecznego
w zwigzku z COVID-19. Jezeli Twoje zwierze wymaga opieki, najpierw
skontaktuj sie z weterynarzem w celu ustalenia sposobu
postepowania

Czy moge zarazi¢ sie¢ COVID-19 od mojego zwierzecia?

Obecnie nie ma zadnych dowoddw na to, by zwierzeta towarzyszace cztowiekowi, w
tym zwierzeta domowe, przyczyniaty sie do rozwoju pandemii COVID-19. Niewielka
liczba badan sugeruje, ze psy mogg sie zakazi¢, niemniej nie chorujg ani nie
przyczyniajg sie do rozprzestrzeniania sie COVID-19. Koty mogg ulec zakazeniu i
istnieje kilka doniesien o chorujgcych kotach. Niemniej w tej chwili nie ma zadnych
doniesien sugerujgcych, ze koty przenoszg COVID-19 na ludzi.

Czy siers¢ zwierzat domowych moze przenosié¢ wirusa wywotujgcego COVID-19?
Nie ma doniesien sugerujgcych, ze wirusy wywotujgce choroby drog oddechowych, w
tym COVID-19, byty przenoszone na siersci zwierzat.

Zachorowatem na COVID-19 i mam w domu zwierze. Co powinienem zrobi¢?
Mimo, ze jak dotgd nie ma dowodow na przenoszenie COVID-19 przez zwierzeta,
trzeba pamietac, ze to nieznany wczesniej wirus, o ktérym nie wiemy wszystkiego. Z
tego wzgledu w wypadku choroby najlepiej ograniczy¢ kontakt ze zwierzetami.
Odizoluj sie od swoich zwierzat tak, jak od innych cztonkdédw swojej rodziny. Jezeli jest
to mozliwe, popros innego cztonka rodziny lub inng zaufang osobe o opieke nad
Twoimi zwierzetami w czasie Twojej choroby. Jezeli musisz opiekowac sie swoim
zwierzetami lub pracowac z nimi podczas choroby, myj rece przed i po kontakcie z
nimi. Powstrzymaj sie od przytulania sie i catowania zwierzat, nie dziel sie z nimi
jedzeniem; unikaj kaszlu lub kichania na nie; nie pozwol, by miaty ze sobg kontakt
zwierzeta przebywajgce w réznych gospodarstwach domowych. Czys$¢ postania,
smycze, obroze, naczynia i zabawki wykorzystywane przez zwierzeta w taki sposoéb,
jaki czyscisz inne powierzchnie w domu. W celu uzyskania dalszych informacji
odwiedz strone cdc.gov i odszukaj karte if you have animals (jezeli masz
zwierzeta).

Czy ludzie moga zarazi¢ tym wirusem zwierzeta i, jesli tak, jakie zwierzeta sa
zagrozone?

Nadal poznajemy nowego koronawirusa i sposéb jego rozprzestrzeniania sie.
Przypadek tygrysicy zakazonej COVID-19 w Bronx Zoo sugeruje, ze wirusem zarazit jg
pracownik zoo. Aby zrozumie¢, czy i jak COVID-19 wptywa na rézne zwierzeta,
potrzebne sg dalsze badania. Wtadze stanowe odpowiedzialne za zdrowie zwierzat i
zdrowie publiczne wspétpracujg $cisle z Departamentem Rolnictwa Stanéw
Zjednoczonych (United States Department of Agriculture, USDA) oraz Centrami Kontroli
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i Zwalczania Choréb (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), monitorujgc te
sytuacje i przeprowadzg dodatkowe testy w razie koniecznosci.

Co powinienem zrobi¢, jezeli wydaje mi sie, ze moje zwierze jest zakazone
wirusem?

Z pytaniami dotyczgcymi zdrowia swojego zwierzecia zwroc¢ sie do poradni
weterynaryjnej. W celu zadbania o to, by poradnia weterynaryjna byta przygotowana na
przyjecie zwierzecia domowego, wiasciciel powinien wczesniej zadzwonic¢ i uméwié
wizyte w szpitalu lub poradni. Pamietaj, aby poinformowac weterynarza, o tym ,ze
zwierze miato kontakt z osobg chorg na COVID-19 lub, ze zwierze wykazuje jakies
oznaki choroby. Weterynarze, ktorzy uznaja, ze zwierze powinno zosta¢ poddane
testowi, skontaktujg sie ze stanowymi stuzbami weterynaryjnymi wspotpracujgcymi z
wiadzami, w ktorych gestii lezy zdrowie zwierzat i zdrowie publiczne, w celu podjecia
decyzji, czy nalezy pobrac i zbadac prébki.

Pomagam osobie chorej, wyprowadzajac jej psa. Jak mam zadbaé o swoje
bezpieczenstwo?

Zawsze przestrzegaj zasad utrzymania dystansu spotecznego (fizycznego) jezeli ta
osoba nadal przebywa w domu oraz gdy wyprowadzasz psa. Zatoz rekawiczki przed
wejsciem do mieszkania osoby chorej i nos je, majgc kontakt z przedmiotami, takimi jak
smycz lub zabawki psa, ktore byty w tym mieszkaniu. Przestrzegaj ogolnych zalecen
Departamentu Zdrowia dotyczgcych noszenia oston na twarz podczas przebywania w
przestrzeni publicznej na spacerze z psem. Nawet osoby, ktore nie czujg sie chore i nie
wykazujg oznak choroby, mogg roznosic¢ wirusa.

Czy weterynarze i sklepy zoologiczne dziatajg normalnie?

Podstawowa opieka weterynaryjna, sprzedaz karmy dla zwierzat oraz schroniska dla
zwierzat sg w Stanie Nowy York traktowane jako ustugi podstawowe i dlatego sg
wytgczone spod dziatania przepiséw dekretu ,PAUSE”. W celu uzyskania dalszych
informacji o wytgczonych spod dziatania dekretu formach dziatalnosci zwigzanej ze
zwierzetami, odwiedz strone agriculture.ny.gov i odszukaj Interim Guidance for
Animal Care Operations (Tymczasowy przewodnik dotyczacy form dziatanosci
zwigzanej z opieka nad zwierzetami).

W jaki spos6b mam zachowac¢ spoteczny (fizyczny) dystans, bedac ze
zwierzeciem?

Wyprowadzajgc psa na spacer, utrzymuj odlegtos¢ przynajmniej 1,8 metra od innych
osb6b. Pamietaj takze, ze w miescie Nowy York obowigzuje prawo niedopuszczajgce
wyprowadzania psa na smyczy diuzszej niz 1,8 metra. Po powrocie do domu
przestrzegaj zasad higieny ragk i myj rece wodg z mydtem. Przestrzegaj ogélnych
zalecen Departamentu Zdrowia dotyczgcych noszenia oston na twarz podczas
przebywania w przestrzeni publicznej na spacerze z psem. Nawet osoby, ktoére nie
czujg sie chore i nie wykazujg oznak choroby, mogg roznosic¢ wirusa.

Czy nadal moge zaadoptowac lub przygarnaé zwierze ze schroniska?

Tak. Nie ma dowodow, aby zwierzeta domowe, w tym zwierzeta ze schroniska, byty
potencjalnym zrodtem zakazenia COVID-19. Wiele schronisk i azylow dla zwierzat stale
poszukuje chetnych do opieki i adopcji zwierzagt. W celu uzyskania dalszych informac;ji
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na temat aktualnych form dziatalnosci osrodkéw opieki nad zwierzetami w miescie
Nowy York oraz polityki dotyczgcej przygarniania/adopcji zwierzat, odwiedz strone
nycacc.org/help.

Mam klopoty finansowe i w zwigzane z tym trudnosci z opieka nad moim
zwierzeciem. Czy sg dostepne jakies tansze lub bezptatne formy opieki nad
zwierzetami?

W celu uzyskania doraznej pomocy weterynaryjne;j:

o Animal Medical Center jest dziatajgcym przez 24 godziny na dobe i 7 dni w
tygodniu szpitalem weterynaryjnym, ktéry zapewnia pomoc finansowg za
posrednictwem swoich funduszy spotecznych. Finansowanie moze byc teraz
ograniczone. Aby dowiedziec sie, czy kwalifikujesz sie do uzyskania pomocy i
aby ztozy¢ wniosek, odwiedz strone
amcny.org/financial-assistance.

« Odwiedz strone positivetails.org/apply-for-assistance, aby dowiedzie¢ sie wiecej

o ich programie wsparcia i $wiadczonej doraznej pomocy weterynaryjne;.

W celu uzyskania ogoélnych informacji na temat COVID-19, w tym jak chroni¢ sie przed

stygmatyzacjg, odwiedz strone nyc.gov/coronavirus lub cdc.gov/covid19. W celu

uzyskania na biezgco aktualizowanych informaciji, wyslij sms o tresci ,COVID” na numer

692-692. Mogg sie z tym wigzac optaty za przesytanie wiadomosci i danych.

Wydziat Zdrowia miasta Nowy Jork moze zmienia¢ zalecenia w miare rozwoju sytuaciji.
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