
￼ প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট কী?
আপনার প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট 
সম্পরককে  বঝুুন: ব্প্তি ও পপ্রবাররর জন্ প্বকল্প
অনেক ব্যক্তি ও পক্িবাি প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট 
পপনে পানিে। কি ছাড় বা ট্যাক্স পরেক্িনটি মাধ্যনম আপোনক স্াস্্য 
ক্বমাি জে্য কম অর্থপ্রদাে কিনে হনব।

প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট কী এবং তা কীভারব কাজ করর? 
প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট স্াস্্ প্বিার খরচ কপ্িরয় ক্েয়। 
আপক্ে NY State of Health-পক্িচাক্িে মানক্থ টনলেনে ক্প্রক্ময়াম কি ছাড় বা 
ট্যাক্স পরেক্িট পাওয়াি জে্য আনবদে কিনে পানিে। আপক্ে যক্দ পকানো কি 
ছাড় বা ট্যাক্স পরেক্িনটি জে্য পযাগ্য হে োহনি আপোি কানছ দটুি ক্বকল্প আনছ:

•	  “আরে ক্েরক” পান - এই ক্বকনল্পি মাধ্যনম, আপক্ে আপোি স্াস্্য লে্যাে 
ক্প্রক্ময়ানম প্রনযাজ্য হনব এমে ক্কছু বা েমস্ত কি ছাড় বা ট্যাক্স পরেক্িট চয়ে 
কিনে পানিে। আপক্ে ক্প্রক্ময়ানমি ক্কছু পক্িমাণ অর্থপ্রদাে কিনবে এবং 
অবক্িষ্ট IRS প্রদাে কিনব।

 * গুরুত্বপরূকে! আপক্ে যক্দ প্রে্যািাি পচনয় পবক্ি আয় (উদাহিণস্রূপ 
পবেেবকৃ্ধি বা পবাোে) কনিে, পেই পষেনরে আপোনক NY State of 
Health-পক অবি্যই এটি জাোনে হনব। অে্যরায়, আপোনক IRS-এি 
কানছ অর্থ পেিে ক্দনে হনে পানি।

•￼ “পরর” প্নন – এই ক্বকনল্প আপোনক প্রক্ে মানে েম্পূণ্থ ক্প্রক্ময়াম প্রদাে 
কিনে হনব এবং বছনিি পিনে কি পদওয়াি পি আপোনক ছানড়ি দাক্ব 
কিনে হনব। এটি আপোি কি পক্িনিাধ কক্মনয় আেনব অরবা আপোি 
পকানো ঋণ ো রাকনি আপোনক IRS অর্থ পেিে পদনব।

আপ্ি প্ক কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট ক্পরত পাপ্র?

•	  আপক্ে বে্থ মানে পকানো েিকাক্ি স্াস্্য লে্যাে (Medicaid) মাধ্যনম স্াস্্য 
ক্বমা ো পাে অরবা ো পাওয়াি পযাগ্য ো হে;  

•	  আপোি পক্িবাি প্রক্ে বছি, েুক্েক্দ্থষ্টভানব উনলেখ কিা পক্িমানণি পচনয় 
কম পক্িমাণ আয় কনি; এবং

•	  আপোি ক্েনয়াগকে্থ া আপোনক স্াস্্য ক্বমা েুক্বধা ক্দনছে না অরবা পয স্াস্্য 
ক্বমা ক্দনছে ো আপোি “সািরেকের বাইরর” (আপোি পক্িবানিি আনয়ি 
9.5% পচনয় পবিী খিচ) অরবা “অপরকোপ্ত” (েপূ্যেেম 60% পমক্িক্যাি খিচ 
কভাি কনি ো)।

আপ্ি করর কতটা কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট ক্পরত পাপ্র?
আপক্ে যক্দ ছাড় পাে, পেই পষেনরে আপোি পক্িবানিি আকাি ও আনয়ি 
উপনি ছানড়ি পক্িমাণ ক্েভ্থ ি কিনব। কম আয় কনিে এমে পক্িবািবগ্থ এবং 
ব্যক্তিক্বনিেিা েবনচনয় পবক্ি েহায়ো পাওয়াি পযাগ্য বনি ক্বনবক্চে হনব।

প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট পাওয়ার জন্ আিারক প্ক 
আয়কর প্রটানকে জিা প্েরতই হরব?
হ্যাাঁ। আপক্ে যক্দ অক্রিম কি ছাড় বা ট্যাক্স পরেক্িট পেওয়াি ক্েধিান্ত পেে এমে 
ক্ক োহনিও আপোনক পেই বছনিি কনিি ক্িটাে্থ অবি্যই জমা ক্দনে হনব।

আিারক রপ্ে ক্কারনা কর পপ্রর�াধ কররত না হয়? আপ্ি প্ক তাহরেও 
ছাড় ক্পরত পাপ্র?
হ্যাাঁ, ক্প্রক্ময়াম কি ছাড় ক্েরৎররাে্। োি মানে এই পয আপোনক যক্দ অর্থ 
পক্িনিাধ কিনে ো হয় োহনি IRS আপোি ব্যাঙ্ক অ্যাকাউনটে অর্থ জমা কিনব 
অরবা ছানড়ি পক্িমানণি জে্য আপোনক িাকনযানগ পচক পাঠানে পানি।

ক্র ক্কারনা স্াস্্ প্বিা প্্ারনর জন্ই প্ক কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট 
ব্বহার করা রায়?
ো, শুধিুাত্র NY State of Health এর িাধ্রি ক্কনা স্াস্্ প্বিার 
ক্ষেরত্রই প্রিপ্িয়াি কর ছাড় বা ট্াক্স ক্রেপ্িট ব্বহার করা রায়।  
মানক্থ টনলেনে পপ্রেক্রেপিে, হােপাোনি রাকা ও িাতিাি পদখানোি খিচ 
পজাগানোি মে ব্যাপক েুনযাগেুক্বধা েহ পযাগ্য স্াস্্য ক্বমা প্রদাে কনি।

রপ্ে আিার আয় পপ্রবপ্তকে ত হয়, বা আপ্ি প্বরয় কপ্র, প্ববাহ প্বরছেে 
হয় বা আিার সন্ান হয়, তাহরে কী হরব?  
আপোি আয় এবং পক্িবানিি আকাি পক্িবে্থ ে হনি আপোনক অবি্যই NY 
State of Health-এ জাোনে হনব। োিপনি মানক্থ টনলেে আপোি ছাড় আবাি 
ক্হোব কিনব।

স্াস্্ ক্সবার প্বষরয় আররা প্ব�রে জানরত এবং প্রিপ্িয়াি কর ছাড় ও ট্াক্স ক্রেপ্িট 
পাওয়ার ক্রাে্ হরবন প্ক না তা জানরত NY State of Health এর￼ওরয়ব সাইট 
nystateofhealth.ny.gov ক্েখুন অেবাl 1-855-355-5777 নম্বরর কে করুন।
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এই ের্য পরেটি শুধুমারে ের্যমপূিক উনদেনি্য NYC Human Resources Administration Office of Citywide Health Insurance Access দ্ািা প্রদাে কিা হয়। আপোি অক্ধকাি ও দাক্য়ত্বগুনিা পবাঝাি জে্য, অেরুিহ কনি একজে ক্বমা 
প্রদােকািী, প্াকাি, কি ক্বেয়ক পিামি্থদাো বা িাষ্টীয় ক্েয়ামক কেৃ্থ পনষেি পিামি্থ ক্েে। ইউ.এে পরেজাক্ি প্রক্বধাে দ্ািা জািী কিা আবি্যকো পমনে চিা ক্েক্চিে কিনে, আমিা আপোনক জাোক্ছে পয ইউ.এে কনিি উপনদি এই পযাগানযানগ 
অন্তভু্থ তি কিা আনছ বনি গণ্য কিা আনছ (েংযুক্তি েহ) পযগুনিা (i) অভ্যন্তিীণ িাজস্ ক্েয়নমি অধীনে জক্িমাো এড়ানো অরবা (ii) অে্য একটি পনষেি কানছ এখানে উক্লেক্খে পয পকানো পিেনদে অরবা ক্বেনয়ি প্রচাি, ক্বপণে অরবা প্রস্তাব কিাি 
উনদেনি্য ক্িক্খেভানব ব্যবহাি কিা হয় ো অরবা ব্যবহাি কিা হনব ো।
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