
Si vous êtes exposé à un risque accru de maladie grave due au COVID-19, vous devriez  
quand même rester chez vous autant que possible. Les personnes à risque accru sont les 
adultes de 50 ans et plus (les adultes de 65 ans et plus sont les plus à risque), et ceux qui 
présentent d'autres problèmes de santé. 

Faites-vous tester : Il y a des centres de test pour le COVID-19 dans tous les cinq 
arrondissements. Pour trouver un centre, visitez nyc.gov/covidtest   
ou appelez le 311.  

Pour les dernières informations, visitez nyc.gov/coronavirus.
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EMPÊCHEZ LA PROPAGATION   
DU COVID-19 DANS LA VILLE 

DE NEW YORK!
PRENEZ LES PRÉCAUTIONS SUIVANTES :

Restez chez vous  si vous êtes malade  
Ne sortez de chez vous que pour des soins 
médicaux essentiels, des tests ou autres  
courses essentielles.

Maintenez la distance physique
Restez à au moins deux mètres des autres 
personnes.

Portez un masque
Vous pouvez être contagieux/se même 
sans symptômes.  
Protégez ceux et celles qui vous entourent 
en vous couvrant le visage.   

Gardez vos  mains propres 
Lavez-vous les mains souvent avec du 
savon et de l'eau ou alors utilisez un  
désinfectant pour mains si vous n’avez 
pas de savon et d'eau à votre disposition.   
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